UCHWALA NR VI/33/11
RADY GMINY KOLAKI KO SCIELNE

z dnia2 wrze&nia 2011 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziahia Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie KotakiKoscielne na
lata 2011-2016.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dmaaBca 1990 roku 0 samagzie gminnym
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. ISy Roz. 220; Nr 62, poz. 558; Nr 113, poz.
984, Nr 153, poz. 1271 i Nr 214, poz. 1806; z 2008r 80, poz. 717 i Nr 162, poz.1568; z 2004
r. Nr 102, poz. 1055 i Nr 116 poz. 1203, z 2008172, poz. 1441 i Nr 175, poz. 1457; z 2006
r. Nr 17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337; z 2007 r 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974 i Nr 173, poz.
1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz.81452009 r. Nr 52, poz. 420 i Nr 157, poz.
1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142 i poz. 146, Nr 4@.230 i Nr 106 poz. 675, z 2011 r. Nr 21,
poz. 113, Nr 117, poz. 679 i Nr 134, poz. 777),w¥azku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodeifiDz. U. Nr 180, poz. 1493; z 2009 r. Nr
206, poz. 1589, z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 126z. 842), Rada Gminy uchwala, co
nastpuje:

§ 1.Uchwala st Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Ro@zmiaz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Kofaki Kmelne na lata 2011 — 2016 stangeyi
zahcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierzagsiWojtowi Gminy.

8 3. Uchwata wchodzi wycie z dniem podgia

Przewodnicy Rady

Bogdan J6zebBbwski



Zahcznik

do Uchwaty Nr VI/33/11
Rady Gminy Kotak{oscielne
z dnia 2 wrZaia 2011 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE
| OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
W GMINIE KOLAKI KO SCIELNE
NA LATA 2011-2016

Kofaki Ko scielne, sierpien 2011
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1. Wstep

Przemoc domowa jest przyczydysfunkciji rodziny, prowadzi do wielu tragediyciowych,

w szczegdlnéci, gdy ofiarami przemocyasdzieci. Zjawisko przemocy dotyczy prawie wszysiksfer
zycia ludzkiego i prawie kalej grupy wiekowe;j.

Jednym z gtéwnych celéw polityki prorodzi paistwa jest tworzenie warunkéw do petnego
rozwoju i prawidtowego funkcjonowania rodziny oraapobieganie wyspowaniu postaw i zachowa
aspotecznych, grcych patologiami, w tym przemaclomowa.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatanizemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005 r. Nr 180,
poz. 1493 z pin. zm.) naktada na samady gmin w obszarze tworzenia gminnego Systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie ngsijace zadania:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeziaddnia przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresigegiwdziatania przemocy w rodzinie

w szczegolnéci poprzez dziatania edukacyjne =&foe wzmocnieniu opiekiczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow  w rodzihaagraonych przemogw rodzinie;

3) zapewnienie osobom dotkitym przemog w rodzinie miejsc w €rodkach wsparcia,;

4) tworzenie zespotdw interdyscyplinarnych.

Podobnie ustawy z dnia 12 marca 20@4pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2009 r. Nr 176z.p
1362 z pén. zm.) oraz z dnia 26 paziernika 1982 r. 0 wychowaniu w tezeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U z 2007 r. Nr 70, poz. 473 @p. zm.). wskazuj ha konieczn& podejmowania
dziatan zapobiegajcych przemocy w rodzinie. Ponadto cele Gminnegogimu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinnie i Ochrony Ofiar Przemocy wjisie w strategi Rozwihzywania Problemow
Spotecznych Gminy Kotaki Kaielne na lata 2006 - 2016”, przid Uchwah Nr XXIV/121/05 Rady
Gminy Kotaki Kdscielne z dnia 30 grudnia 2005 r. identyfifej przemoc domow jako jeden
Z probleméw spotecznych gminy.

Priorytetowym celem Programu przeciwdziatania praeyrw rodzinie i ochrony ofiar przemocy
w rodzinie dla gminy Kofaki Kécielne na lata 2011 — 2016 jest ograniczenie rente gminy skali
problemu, jakim jest przemoc domowa. Cele, jakidalbezpdrednio osigane, odnosgsie do catego
systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w raoelzinZawiera on zadania do realizacji dla
wszystkich gminnych jednostek i instytuciji.

W czsci opisowe] Programu zostaly zawarte podstawow®rimécje na temat zjawiska
przemocy w rodzinie, istotne dla jego ¥davego zrozumienia oraz planowania dziala zakresie
profilaktyki i dziatax naprawczych w obszarze przemocy w rodzinie.

W czsci diagnostycznej ukazano analiprobleméw spotecznych na terenie gminy Kotaki
Koscielne na podstawie danych pozyskanych z Komeralyidowej Policji w Zambrowie, Gminnej
Komisji Rozwihzywania Probleméw Alkoholowych w Kolakach #Gielnych, a take kedacych
w posiadaniu @odka Pomocy Spotecznej w Kotakach $@lnych. Przedstawiono réwniezasoby

instytucjonalne i kadrowe oraz potrzeby w obszazeroko zakrojonej pracy z rodzinami uwiklanymi
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W przemoc.

Powyzsze dane postyly do przeprowadzenia analizy SWOT, w oparciu 6rkiwyznaczono
cele realizacji Programu.

Zaktadajic, ze niniejszy Program ¢olzie stanowit wspolny strategiczny plan dziatarobec
problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Kot&scielne i pdzie realizowany przez wszystkie
instytucje zobligowane do podejmowania dzial@a rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
oczekuje si, ze przyczyni si on do stworzenia zintegrowanego systemu przecatmizia przemocy
w rodzinie, ograniczenia zjawiska przemocy orazrpgay kondycji rodzin mieszkagych na terenie

gminy Kotaki Kascielne.

2. Charakterystyka przemocy w rodzinie

Rodzina jest najwaniejszymsrodowiskiem wzyciu cztowieka, ksztaltacym osobowec, system
wartasci, poghdy i styl zycia. Wazna role w prawidtowo funkcjonujcej rodzinie odgrywaj wzajemne
relacje pomgdzy rodzicami, oparte na mgai i zrozumieniu. Powszechnie przez rodziozumie st pak
makzenska (opiekunéw prawnych) i jej dzieci, ktéra zamiegekgpod wspolnym dachem i prowadzi
wspolne gospodarstwo domowe. W przypadku dezorgejnizodzina nie jest w stanie realizaiva
podstawowych zada role wewntrzrodzinne ulegaj zaburzeniu, famaneasreguly, a zachowania
poszczegodlnych cztonkdw rodziny stajie coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi, nmynai

oraz oczekiwaniami spotecznymi.
2.1. Zjawisko przemocy w rodzinie i jego skutki

Przemoc domowa me by zarowno skutkiem, jak i przyczyndysfunkcji w rodzinie, bez
watpienia jest to zachowanie negatywne aejiszkodliwgci spotecznej. Pomimo tega; w relacjach
miedzyludzkich istniata od zawsze, o przemocy w ro@zimowiono niewiele. Ujawniano tylko
pojedyncze zdarzenia z historii rodzin, w ktéryaszio do tragedii, zapomirgj, ze dla wielu ludzi dom
rodzinny jest miejscem par@nia, zagreenia, dramatu czy rozpaczy.

Zdaniem Anny Lipowskiej-Teutsch preec  w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany ztego
traktowania tych cztonkéw rodziny, ktorzy nig\w stanie skuteczniegbroni.

Przemoc, kojarzy si nam najcgsciej z biciem, popychaniem, kopaniem,eeaniem s}
fizycznym nad drug osoly, zmuszaniem cziowieka do upokargajch czynnéci, stosowaniem
przedmiotéw lub nakdlzi niebezpiecznych, magych spowodowa utrat zdrowia lubzycia, czy te
gwaltem. Jednale przemog jest rOwnie ponizanie psychiczne, oczernianie, wyzywanie, ranienie
uczw, niszczenie poczucia wkasnej wadip a take niszczenie przedmiotéw, do ktérych dana osolia jes
przywiazana. Przemoc to tadé gtodzenie, ograniczanie swobody drugiej osoby@séb przekraczagy
normy moralne, izolowanie od otoczenia.

Wedlug definicji, przygtej w latach 1996-1997 przez ¢dizyresortowy zespot ,Bezpieczni
w rodzinie”, przemoc w rodzinie to:

1) dziatanie lub zaniechanie petj w obebie rodziny przez jednego z jej cztonkéw przeciwko

pozostatym,
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2) z wykorzystaniem istniggej lub stworzonej przez okoliczéw przewagi sit lub wiadzy,

3) godace w ich prawa i dobra osobiste, a w szczeg@ingycie i zdrowie (fizyczne czy
psychiczne),

4) powodujce u nich szkoglub cierpienie.

Przemog w rodzinie maemy nazwé kazda sytuacg, w ktorej jeden z cztonkoéw rodziny chce
zdominowd pozostatych. To kale zamierzone i wykorzystige przewag sit dziatanie, skierowane
przeciwko bliskiej osobie, ktére narusza jej prawdbbra osobiste, powoduje psychiczne lub fizyczne
cierpienie. Takie zachowanie jest pragstwem.

Przemoc w rodzinie przybiera postanecania s¢ nad zonami, mezami, dzi€mi, osobami
niepetnosprawnymi, starszymi lub chorymi psychiezninnymi stowy ofiarami przemocy domowej
mog by¢ wszyscy czlonkowie rodziny: dzieci, rodzice, wspéakzonkowie, dziadkowie. Sprawcami
przemocy mog by¢ rowniez wszyscy cztonkowie rodziny — zaréwno délrgak i dzieci.

Przemoc w rodzinie, zwana tak potocznie przemac domows, zgodnie 2z trécig
art. 2 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. oepiwdziataniu przemocy w rodzinie to: ,jednorazowe
albo powtarzajce s¢ umysine dziatanie lub zaniechanie narugzaj prawa lub dobra osobiste os6b
wymienionych w pkt. 1 ustawy (czionkOw rodziny), wzczegodlnéci naraajace te osoby na
niebezpieczéstwo utratyzycia, zdrowia, naruszgge ich godnée, w tym seksuakp powodugce szkody
na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a zaekwywotujace cierpienia i krzywdy moralne u osob
dotknitych przemog®. Definicja ta nie wyczerpuje wszystkich znamipreemocy, nie meei Si
w niej bowiem przemoc ekonomiczna. Jak podaje Jdfeflibruda, na przemoc w rodzinie ma
spojrzeé z perspektywy prawnej, moralnej, psychologiczregaétecznéj

Z punktu widzenia prawa przemoc w rodzinie jesteptpstwem. W zalenosci od tego, czy
przemoc ma charakter jednorazowy, czy pbwtarza, jesticigana z ranych artykutow Kodeksu
karnego. W sytuacji, kiedy przemoc ma charakiggtgj jest kwalifikowana jako przegistwo zrcania
sie nad rodzig z art. 207 Kodeksu karnego i przewidujeekpozbawienia wolngi od 3 miesicy do
5 lat. Jeeli czyn pohczony jest ze stosowaniem szczegodlnego okfistie, sprawca podlega karze
pozbawienia woln&ci od roku do lat 10. Natomiast w sytuacji, kiedgshpstwem jest targacie sk
pokrzywdzonego na wtasrngcie, kara pozbawienia woléc wynosi od 2 do 12 lat. Z kolei moralne
ujecie zjawiska przemocy w rodzinie pokazupe, dokonywanie przemocy to krzywdzenie drugiego,
stabszego cztowieka i jako takie jest ztem moralnjforalna ocena przemocy powinna powstrzymgwa
sprawcow i motywowa swiadkéw do pomagania. Psychologiczna perspektyvzrpocy domowej
zwraca uwag na cierpienie i bezradéo ofiary, ukazuje mechanizmy wewtrzne i sytuacyjne sterage
przemo@ oraz ziaone procesy interakcji mgulzy sprawg a ofian. Psychologiczne zrozumienie
przemocy odgrywa podstaw@wole przy pomaganiu ofiarom. W ¢giu socjologicznym ukazanes s

czynniki zawarte w obyczajach i postawach, ktoreganeprzyj& przemocy lub g usprawiedliwig.

! H. D.Sasal, Niebieskie karty, (w:) Przewodnik do procedury interwencji wobec przemocy w rodzinie. Warszawa 2005, s.19
2]. Mellibruda, Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie, (w:) Przewodnik do realizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie. Warszawa 2005. s. 9
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Z drugiej strony w przeciwdziatanie przemocy w iz mog angaowa sie znacace sity spoteczne
I wywiera¢ wptyw na stan spraw publicznych.
Przemoc w rodzinie:
- jest zjawiskiem wynikajcym z dziatania czlowieka,
- dziatanie lub zaniechanie dzialgest dokonywane przez jednego cztonka rodziny giwde
pozostatym,
- jest procesem, gdynie pojawia si znienacka i tworzy cykle,
- matendencje do powtarzania srzadko jest jednorazowym epizodem,
- jestintencjonalna — zmierza do aggiiccia jakiegd celu,
- wykorzystuje przewag sit, uniemaliwiajac samoobrog opiera st na wiadzy, kontroli,
dominacji, ulegteci,
- narusza prawa i dobra osobiste krzywdzonego cztoodzny,
- powoduje szkody i cierpienie u 0séb, ktorych dotyka

Przemoc mee spowodowa oprécz szkdd fizycznych rownietrwate i rozlegte nagpstwa
w psychice czlowieka. Z tego powodu ciarpiie tylko ci, ktérzy g ofiarami, ale réwniz bezsilni
swiadkowie obserwugy akty przemocy, tj. najeciej dzieci.
- Konsekwencje przemocy:
a) konsekwencje déwiadczania przemocy przez osoby doroste:
U o0s6b poddawanych dtugotrwatej przemocy wpsja powane problemy fizyczne i emocjonalne.
Do najczstszych objawowdrlacych skutkami przemocy néite
- powane obraenia ciata,
- wzrost cestosci objawow zwizanych ze stresem (béle glowptadka, plecéw),
- przygrebienie, smutek, obejnos¢, popadanie w depresjniepokdj,
- niekontrolowane wybuchy ptaczmiechu czy agres;ji,
- zmiennd¢ nastrojow, decyzji,
- lek przed bliskécia, nieufn@é, poczucie zagtania, niska samoocena,
- klopoty z zasypianiem i koncentrackoszmary nocne,
- zaprzeczanie, obwinianiegsbezradné&t, adaptacja do przemocy.
Ofiary czsto zachowwy sie niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniajzdanie i1 wycofy
zawiadomienie o0 przegistwie, bromi sprawcy. Zachowania tea sw psychologii ttumaczone
najczsciej wystpowaniem syndromu wyuczonej bezraélrip zjawiska ,prania moézgu” czy stresu
pourazowego. Wycofanie ¢siz aktywnych dziald stuzacych zmianie sytuacji i wygiu z kregu
przemocy mee wynika& z przekonania o bezskutecZoo dziatai, popartego wczmiejszymi
doswiadczeniami. Bierng i rezygnacjasrowniez czesto wynikiem manipulacji ze strony sprawcy,

majace na celu utrwalenie w ofierze niskamoocegi wzbudzenie poczucia winy.



b)

konsekwencje déwiadczanie przemocy przez dzieci:

Na szczegolnie powae konsekwencje zachowg@rzemocowych navane g dzieci. Czsto @ one

bezpdrednimi ofiarami lub/iswiadkami przemocy w rodzini&kutki przemocy ujawniajsie czsto

po dtugim czasie, kiedy dziecko dorasta, lub w jeégoostymzyciu. Objawiaj si¢ w réznej postaci,
jako m.in.:

- oObraenia cielesne,

- zycie w poczuciu eigtego strachu i zagrenia,

- brak poczucia bezpieazstwa i stabilnéci srodowiska wychowawczego,

- liczne schorzenia psychosomatyczne,

- maltretowanie psychiczne mgage prowadzi do nieprzystosowania interpersonalnego (niski
poziom kompetencji spotecznych, trudobo w kontaktach z rowimikami), deficytow
intelektualnych (w zakresie mliwosci poznawczych, rozwezywania konfliktéw i kreatywngéci),
problemoéw afektywno-behawioralnych (agresja, samopmie, kk, wstyd i poczucie winy,
wrogasé i gniew, pesymizm i negatywizm),

- przemoc w postaci wykorzystywania seksualnego pdayea do wysokiego poziomu agresiji,
poczucia osamotnienia, gliysamobojczych, zaburiesnu, nadpobudlivéei, agresiji.

Niezwykle istotne jest podkékenie faktu, z konsekwencje stosowania przemocy ujawrsia mog

po wielu latach. Odroczone skutki przemocy objaavi¢ w postaci réanych form niedostosowania

spotecznego, np. trudém w nhauce, wagarowania, ucieczek z domu, udziatnigformalnych
mitodziezowych grupach przegiczych, wysokim poziomie agresji, nagwania alkoholu, brania
narkotykéw, itp.

Ponadto, zachowania przemocowg dziedziczone i powielane. Miodzi chtopcy wychoway sk

w rodzinach, gdzie gzczyzna zrca sé nad kobiei, ucz sie agresji wobec kobiet, dziewczynkisza

postrzegaj bicie, maltretowanie i wykorzystywanie, jako eleme wpisane w ra kobiety.

Doswiadczanie przemocy w dzigstwie podwysza ryzyko,ze krzywdzone dzieci same siasi¢

krzywdzcymi rodzicami.

spoteczne konsekwencje dwiadczania przemocy

Przemoc zagva zyciu, niesie ze sap cierpienie fizyczne, ale nade wszystko powoduje

niewyobraalnie wielkie szkody psychiczne u ofiar, ktore rajciej przez lata diwiadczaj zrecania

sie, wykorzystywania lub zaniedbania.

Przemoc domowa to ta& powany problem spoteczny. Destrukcyjna sita niszaaty system

rodzinny, rozsadza go ofrodka, odbiera poczucie bezpiefigava i maliwosé prawidiowego

rozwoju najmfodszym cztonkom rodziny. Niesie zegplzyko dziedziczenia przez dzieci zachdwa
przemocowych i powielania ich w dorostyayciu. Niezwalczona przemoc przybiera na sile, utawa
sie i eskaluje niogc negatywne konsekwencje dla uwiklanych w rodzin i calego spotecastwa.

Niezbzdne jest zatem podejmowanie planowych daiak@pcych na celu zapobieganie i zwalczanie

przemocy w rodzinie, dziada wpisanych w tworzenie i rozwijanie systemu przetziatania



przemocy, ktérego zasadniczymi elementamispecjalistyczne instytucje i profesjorali niosacy

pomoc osobom dotketiym przemog domowa.

2.2. Rodzaje i typy przemocy w rodzinie

Wyréznia sk nastpujace formy przemocy:

fizyczna (goraca) — wszelkiego rodzaju dziatania begednie polegajce na uyciu sity

i prowadace do naruszenia nietykakud cielesnej, nieprzypadkowych urazéw, zranisttucze,
ztamai czy zasinia (to m.in.: popychanie, obezwladnianie, szarpgmidiczkowanie, uderzanie
piescia, kopanie, duszenie, ciskanie w kégarzedmiotami, parzenie, polewanie substancjami
zracymi, wycie broni, przedmiotéw lub namdzi niebezpiecznych, magych spowodowa
utrak zdrowia lubzycia, itp.);

psychiczna (zimna) — umyélne, agresywne dziatania, wykorzysitg nie tyle si fizyczm

a mechanizmy psychologiczne, powaghg zachwianie u ofiary pozytywnego obrazu witasnej
osoby, obnienie u niej poczucia wilasnej wastd, pojawienie s standw ¢kowych

i nerwicowych. Zachowania sprawcy maja og6t charakter pargjacy lub budzcy poczucie
zagraenia i wywolup emocjonalny bol lub cierpienie (m.in.: ¥giewanie, wyzywanie,
upokarzanie, krytyka, ggby, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymwsobami,
ograniczanie snu lub pgwienia, itp.);

ekonomiczna— przejawia & w uniemaliwieniu dostpu do rodzinnyckirodkéw finansowych,
prowadac do catkowitego finansowego uzabéenia ofiary od sprawcy (np. odbieranie
zarobionych pieridzy, niezaspokajanie materialnych potrzeb rodzimyemaliwianie podgcia
pracy, zaciganie kredytow i zmuszanie do zggania payczek wbrew woli wspétmabnka);
seksualna— wymuszenie rinego rodzaju nieakceptowanych i niechcianych pdfieze praktyk
seksualnych w celu zaspokojenia potrzeb seksualspcawcy (np. sprawca stosuje przemoc,
grozi wyciem przemocyzeby zmusi ofiare do stosunku, wymusza seks z osobami trzecimi);
zaniedbanie— stan cigtego niezaspokajania podstawowych potrzeb fizyclariyemocjonalnych
0s6b zalenych.

Formy przemocy: fizyczna, psychiczna, ekonomiczsekisualna — magsie przenik&, ale kada

moze tez wyskpowa osobno. Osobami dwiadczajcymi przemocy domowejasnajczsciej kobiety,

dzieci, osoby starsze lub niepetnosprawne, ale jaywex nimi mezczyzni. Ponadto szerokie ggie

problemu pozwala wyodbnic:

typ przemocy, w ktérej sprawcama slorcli, tj. przemoc wobec partnerki/a, przemoc wobec
dziecka,
typ przemocy, w ktorej sprawcami sizieci, tj. przemoc wobec rodzicéw, przemoc wobec

rodzeistwa,

typ przemocy, w ktérej sprawcami mobyé dordli i dzieci, tj. przemoc wobec o0s6b
w podesziym wieku.



2.3. Fazy cyklu przemocy

Przemoc w rodzinie nie jest zachowaniem incydegtaln zwykle powtarza sgi wedtug
okreslonego schematu. W cyklu przemocy vepstja trzy niezalene fazy, zmienne pod wzglem swej
intensywndci i czasu trwania:

1) faza narastafego napicia — jest to zwykle poatek cyklu, w ktérym zaczyna pojawiaie wzrost
napkcia, narastaj sytuacje konfliktowe, ktore z kolei wywotujagress, gniew;

2) faza ostrej przemocy — to faza, w ktorej ppsfe wybuch gniewu i wytadowanie agresji, sprawca
przemienia & w kata. Agresja w tej fazie me by zagraajaca dla zdrowia gycia ofiary, moment
zakaiczenia aktu przemocy zalewytacznie od sprawcy i nie madnego zwizku z zachowaniem
ofiary (sygnaly jej bélu i cierpienia nie wyciszagresji). Najcgsciej w tej fazie lub zaraz po niej
ofiary poszukuj pomocy, sktadajskargi, wzywaj Policje lub informup odpowiednie skby;

3) faza ,miodowego miegca” — to trzecia faza, w czasie ktérej sprawca wgrawop skrucle,
okazujezal, przeprasza, obiecujgg juz nigdy wiecej nie skrzywdzi ofiary lub po prostu zachowuje
sie tak, jak gdyby przemoc nigdy nie miata miejscaaféa jest przemijaga i bez specjalistycznej
pomocy kaczy sk nawrotem przemocy spowodowanym ponownym wzrostapecia u sprawcy.
Faza ,miodowego miegta” zatrzymuje ofiar w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wplywem
zapomnié o koszmarze pozostatych dwoch faz. Prawdziwe zagie, jakie niesie ze sglta faza
jest zwihzane z tymze przemoc w nagbnym cyklu zazwyczaj jest gwattowniejsza i zazdgm
razem narasta. slejuz raz doszto do aycia przemocy, &dzie ona s powtarzé, dopoki nie
zostanie przerwana, naggziej przez interwengj z zewntrz. W fazie ,miodowego miegta”
ofiary najczsciej wycofup sie z kontaktu z osobami pomageymi, zmieniaj zeznania, broai
i usprawiedliwiag zachowania sprawcow. Jest to czas pozornego adeysia przez ofiary kontroli

i mocy, ktory nie trwa zbyt dtugo.

2.4. Rola stereotypow i przekona na temat przemocy domowe;j

W s$wiadomaci spotecznej funkcjonuje wiele mitéw i stereotypoma temat przemocy
w rodzinie, ktére giboko zapuszczajswoje korzenie i falszajrzeczywistéé. Wiele spoteczestw czy
srodowisk nie reaguje na problem przemocy w rodzimgrazajac tym samym przyzwolenie na jej
istnienie. Stereotypy, mity czy przekonania uspealiviaja stosowanie przemocy, studo ukrycia lub
zbagatelizowania problemu, przez co utrudniprawidtowe reagowanie na akty brutalcio czy
okrucienstwa wobec bliskich. Dajsprawcy sygnat o spotecznym przyzwoleniu ha stesdsvprzemocy,
umacniaj w nim poczucie bezkardoi, zniewalajc ofiare i zmuszajc ja do milczenia. Z punktu
widzenia problemu przemocy w rodzinie za najgiejsze uwaa Sk stereotypy:
a) usprawiedliwiajace przemoc— np.: ,0soby @wywajace przemocy mugzby¢ chore psychicznie”,

~mnie tez bili i wyrostem na poradnego czlowieka”, ,jak siciebie nie bda bat, to sk z ciebie da
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smiac”, ,przemoc jest wtedy, gdyasslady na ciele”, ,przyczys przemocy w rodzinie jest alkohol”,
.przemoc zdarza sitylko w rodzinach z marginesu spotecznego”, ,td jeginorazowy incydent,
ktory nigdy s¢ nie powtdrzy”,

b) przenoszce odpowiedzialnéé za przemoc na ofiary— np.: ,Sama sobie winna”, ,§& ktos jest
bity to znaczyze na to zaskyt”, ,widziaty galy, co braly”, ,ofiary przemocy wodzinie akceptuj
przemoc”, ,gdyby ofiara naprawdierpiata odesztaby od sprawcy”, ,kobieta odpowiad ognisko
domowe”, ,gdyby chciata naprawaos zmient, to juz dawno by to zrobita”,

c) przekonania izolujace ofiary — np.: ,nie méw nikomu co sidzieje w domu”, ,przemoc w rodzinie
to sprawa prywatna, nikt nie powinier svtracat”, ,,policja nie powinna interweniowaw sprawach
rodzinnych”, ,gwalt w matenstwie nie istnieje”, ,nie ujawnia sitajemnic rodzinnych”, ,nie pierze

sig rodzinnych brudéw publicznie”, ,nie mpna zmient swojego przeznaczenia”.

2.5. Prawo wobec problemu przemocy w rodzinie

Przemoc domowa jest przggstwem. Podstawowym przepisem prawa karnegoazamym
z zagadnieniem przemocy w rodzinie, jest art. 20ddéksu Karnego — przepstwo zrcania.
Przewiduje on karza zrecanie s¢ fizyczne lub psychiczne nad osatajblizsz, matoletni, nieporada,
zalezna.

Znecanie jest kategati zbiorca — maze obejmowé szereg zachowia ktore rozpatrywane
osobno, bda stanowé inne przesipstwa, np. uszkodzenie ciata, gog karalne. J& przyjmiemy, ze
doszto do zacania w rozumieniu prawa karnego, konieczny jdgtjezas jego trwania, ale vagkowo,
gdy przemoc ma charakter szczegolnie dotkliwy hibnsywny, ména j zakwalifikowa jako zrecanie,
nawet jeeli trwa bardzo krétko, np. jeden dzieW sytuacji, gdy zachowaniegdtace przemog, nie
zostanie uznane zaganie s§, np.: z uwagi na brak diugotrwato, maze by scigane osobno, jako inne
przesgpstwo. Przegpstwo zrcania s¢ nie zachodzi wowczas, gdy dwie osobycaj sie wzajemnie
nad soh. Obok zrcania w rodzinie dochodzi ta& do innychéciganych prawem przegistw takich jak
m.in.:

» uszkodzenie ciata (art. 156 k.k. lub art. 157 82 k.k.) i naruszenie nietykalga cielesnej
(art.217 k.k.),

* pozostawianie osoby, co do ktorej istnieje olkxek sprawowania opieki, w sytuacjach
bezpdrednio zagraajacych jejzyciu lub zdrowiu (art. 160 82 k.k.),

* zmuszanie do okénych zachowa (art. 191 81 k.k.),

» zgwalcenie (art. 197 k.k.) oraz naklanianie i znamse do czynéw nieazinych przy wykorzystaniu
stosunku zatenosci (art. 199 k.k.),

» doprowadzenie maloletniego peej lat 15 do obcowania ptciowego lub do poddaniawykonania
innej czynndci seksualnej lub utrwalanie #@ pornograficznych z udzialem matoletniego
(art. 200 k.k.),
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» rozpijanie matoletniego poprzez dostarczanie najptifoholowego, utatwianie lub naktanianie do
spazycia takiego napoju (art. 208 k.k.),

» uporczywe uchylanie siod obowizku alimentacyjnego (art. 209 k.k.),

» porzucenie matoletniego lub osoby nieporadnej pazbledlem psychicznym lub fizycznym
(art. 210 k.k.),

e zniewaga (art. 216 § 1 k.k.),

» kradziez na szkod osoby najbliszej (art. 278 § 4 k.k.) lub kradzie wlamaniem (art. 279 k.k.),

* przywiaszczenie (art. 284 k.k.) lub niszczenie naidart. 288 k.k.).

Sytuacg osob doznagych przemocy w rodzinie reguiufowniez przepisy prawa cywilnego
zawarte gtéwnie w Kodeksie Rodzinnym i Opiékaym, dotycace m.in.:
- warunkéw zniesienia przezdwspolndci magtkowej (art. 52).
- warunkéw orzekania separacji i rozwodu (art.456,61 — art. 6).
- rozstrzygania wiadzy rodzicielskiej, obazku ponoszenia kosztéw utrzymania i wychowania
dziecka w przypadku rozwodu (art. 58 § 1).
- sposobu korzystania ze wspélnego mieszkania yppdku rozwodu (art. 58 § 2).
- warunkéw dokonywania podziatu wspoélnego gtiaj (art. 58 § 3).

- obowizku rodzicow dawiadcze alimentacyjnych wzgkdem dziecka (art. 133).

Od 2005 roku funkcjonuje ustawa o przeciwdziatgmizemocy w rodzinie, ktora olkila zadania
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodziniesazly posgpowania wobec 0sO6b dozneych
przemocy w rodzinie oraz osOb stagyjch przemoc. Ustawa zobawuje osoby, ktére w zwiku
z wykonywaniem swoich obowzkéw stwbowych powzty podejrzenie o wygpowaniu przemocy
w rodzinie, do niezwtocznego zawiadomienia o tyrnidfidub Prokuratora (art. 12).

Ustawa ta umdiwia rowniez stosowanie, w toku pagiowania, wobec 0s6b podejrzanych,

specyficznychrodkdw ograniczajcych maliwos¢ ich kontaktu z pokrzywdzonymi.

2.6. Rodzaje pomocy dla ofiar

* Interwencja kryzysowa- systemowe, interdyscyplinarne, wielgkowe oddziatywanie na oseb
w kryzysie, dostarczage wszechstronnego wsparcia i wielostronnej pomoggychologicznej,
materialno-bytowej, prawnej, spotecznej, medycziméprmacyjnej i innej.

Celem interwencji kryzysowej jestzenie do odzyskania przez ogamajduaca Sie w kryzysie
zdolncici do samodzielnego pokonania owego kryzysu (ziago@ objawdw reakcji kryzysowej,
przywrécenie rownowagi psychicznej, zapakigie przejciu ostrego kryzysu w stan chroniczny,
przywrécenie umietnosci samodzielnego radzenia sobie w trudnych sytehcjgciowych).

Definicja interwencji kryzysowej zawarta w art. 4gtawy o pomocy spotecznej mowi,jest to

,2espoét interdyscyplinarnych dzis@lapodejmowanych na rzecz oséb i rodziaddeych w stanie
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kryzysu”, ktorych celem jest ,przywrdcenie rownowggsychicznej i umigjtnosci samodzielnego
radzenia sobie, a d&i temu zapobieganie przeju reakcji kryzysowej w stan chronicznej
niewydolngci psychospotecznej".

Powyzsza definicja zostata rozszerzona przez zapisywysta przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, ktéra rownie poszerzyta formy wsparcia sklageg¢ sé na interweng kryzysowg

0 natychmiastowpomoc psychologicznoraz schronienie do 3 miesy.

snatychmiastowa
spet‘jalisly CLIA POIoC
psychologiczna *

Formy wsparcia
udzielane w ramach
interwencji kryzysowej:
v

sporadnictwo socjalne i
poradnictwo prawne

ew uzasadnionych
przy padkach
schronienie do 3
miesiecy *

-4

* formy wsparcia zgodnie z art. 47 ust. 3 ustawy m@oy spotecznej wprowadzone przez ugtaw
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

Interwencja kryzysowa jestwiadczeniem niepieginym z pomocy spotecznej (art. 36
pkt. 2 lit. h), skierowanym do wszystkich oséb dzm, bez wzgldu na posiadany przez nich dochéd
i niewymagagcym wydania decyzji administracyjnej (art. 106 2iststawy 0 pomocy spotecznej).

Cele interwencji kryzysowej to:
« zZlagodzenie objawow reakcji kryzysowej,
«  przywrdcenie rownowagi psychicznej,
« zapobieganie przgjiu ostrego kryzysu w stan chroniczny,
«  przywrdcenie umietnosci samodzielnego radzenia sobie w trudnych sytaacjgciowych.

Charakterystyczne dla interwencji kryzysowej jest:
« udzielanie pomocy jak najszybciej po wydarzeniwzkspwym,
« intensywnd¢ kontaktow,
« elastyczné¢ oddziatywa,
« mobilizowanie naturalnego systemu wsparcia,
« kompleksowa odpowietha potrzeby osoby w kryzysie.

Zadaniem 0s0b i instytucji zajmuglych sé interwency kryzysows jest maliwie jak najszybsze
opanowanie kryzysu, a nie rozmanie probleméw powstatych przed sytadajyzysowvs.

 Poradnictwo —udzielanie informacji, pokazanie adych maliwosci dziatania, pomoc przy
wyborze najlepszego rozgzania. Najbardziej rozpowszechniongréd ofiar przemocy & porady
prawne;

» Wsparcie —psychologiczne, socjalne, duchowe. Ofiary przemoogz mie¢ swiadomaé, ze
nie s same. Jest to przeciwdziatanie izolacji spoteczmmjzuciu osamotnienia i bezradoip
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* Pomoc specjalistyczna psychologiczna, prawna, medyczna, socjalna. Sp&sjplomagaj
zgodnie z umigjtnosciami i kompetencjami;

» Edukacja — (wazny element w pomaganiu ofiarom ) — uzyskanie wiedaytemat zjawiska
przemocy, przystugagych prawach, mdiwosciach pomocy

* Terapia —pomoc indywidualnadglz grupowa. Ten rodzaj pomocy weuzyska ofiara, kiedy
zagraenie ze strony sprawcy znacznie smniejszyto, przeszta edukaciostata wsparcie i otrzymata
niezk:dng biezaca pomoc.

3. Czs¢ diagnostycznasrodowiska lokalnego

3.1. Analiza probleméw spotecznych na terenie gminkotaki Ko scielne

Na dzié 30 czerwca 2011 r. GrmgrKotaki Koscielne zamieszkiwato 2.472 miesakaw. Liczba
0s6b bezrobotnych zarejestrowanych w Powiatowyngdihiz Pracy w Zambrowie wynosi - 75, z czego
jedynie - 6 0s6b pobiera zasitek dla bezrobotnych.

Ze statystyk policyjnych wynikaze na terenie gminy Kofaki Kaielne przeprowadzane byly

interwencje domowe oraz zaktadane ,Niebieskie Kado przedstawia pomsza tabela:

Tabela nr 1
ROK
RODZAJ PROBLEMU Plerwsze
2009 2010 | polrocze
2011r.
Interwencje domowe zwrane z przemacw rodzinie (w tym
interwencje, w ktorych sprawcami byly osoby pod yw#m
18 15 7
alkoholu)
llos¢ ztozonych ,Niebieskich Kart” 3 3 2

Zrodto: Komenda Powiatowa Policji w Zambrowie

Z danych Gminnej Komisji Profilaktyki i Rakazywania Probleméw Alkoholowych w Gminie
Kotaki Koscielne wynika, z w latach 2008 — 2010 zarejestrowanozhie — 19 zgtoszeo podgcie
leczenia odwykowego, z czego 10 os6b skierowan8ada Rejonowego w Zambrowie o zastosowanie
leczenia odwykowego, z pozostalymi osobami przepdrwno rozmowy motywacyjne, ¢ spraw
zostata umorzona.

Z posiadanych danycht@dka Pomocy Spotecznej w Kotakach s€elnych wynika, & na dzié
30 czerwca 2011 r. — 11,12% ludnbkorzysta zeswiadczér pomocy spotecznej. Liczba zaemych

.Niebieskich Kart” przez pracownika socjalnego piz@wia si nas¢pujaco:

-2008r.-2
-2009r. -2
-2010r.- O

Z danych ustalonych w trakcie przeprowadzonychppracownika socjalnego OPS wywiadow
srodowiskowych wynika,ze wystpuje przemoc domowa, jest to problem nejciej zatajany przez
osoby doznajce przemocy. Z posiadanych przez tutejsapaek danych wynikaze na terenie Gminy

13



Kotaki Koscielne przemoc w rodzinie w ekszaci przypadkéw wysipuje w rodzinach o niskim
statusie spotecznym, €0 hczy sk z problemem nadiywania alkoholu. Przypadki przemocy zdaszaj
si¢ w domach rodzinnych, w zamktym kregu osob, gdziéwiadkami g jedynie cztonkowie rodziny.
Z obserwacjirodowiska wynika réwnig ze niepokajco czstym zjawiskiem jest stosowanie przemocy,
miedzy innymi poprzez zaniedbanie, wobec 0sOb stahszitaleryy nadmient, iz osoby dotknite
przemoe bardzo niecétnie zgadza si¢ na uruchomienie procedury ,Niebieskiej Karty”.

Ponadto w placéwkach szkolnych miesoyzh s¢ na terenie Gminy Kotaki Kiielne
obserwowano akty przemocy fizycznej i psychicznejzemoc fizyczna wytata sé kopaniem,
szarpaniem, popychaniem. Przemoc psychiczna foweyvanie si, ponizanie, wyzwiska.

Niestety, nadal wiele przypadkéw przemocy w rodzinie jest zgtaszanych, gtéwnie z powodu
strachu, wstydu, braku wiary w skutecgéhiqrawa i obowizujacych procedur, braku sprawnego
systemu wsparcia dla oséb sdeadczajcych przemocy w rodzinie, jak réwnie nie zawsze
prawidtowego funkcjonowania instytucji odpowiedmgth za sciganie i karanie (policja, ady,
prokuratura). Statystyki dotygee zjawiska przemocy w rodzinie nie przedstayviegtego obrazu
problemu spotecznego na terenie gminy Kotakéd{@ne.

Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje szereg diialynikajacych z ustawy o pomocy
spotecznej, w tym prowadzi prasocjalra z ofiarami przemocy oraz ich rodzinami. Rodzinykidrych
wystepowat problem przemocy zostaly et wsparciem finansowym oraz poradnictwem.
Dotychczasowe dziatania podejmowane wobec rodziiktamych w problem przemocy domowej s
niewystarczajce. Konieczne jest zwekszenie zakresu dziatai pomocy psychologicznej, prawnej,
socjalnej, medycznej, a tak wsparcia dla 0os6b pokrzywdzonych w wyniku przeyjmdomowej oraz
podejmowanie dziafa korekcyjnych wobec sprawcéw przemocy. Niezmiernigtotna jest
interdyscyplinarna wspotpraca i przeptyw informappmiedzy r@nymi instytucjami i organizacjami
zajmupcymi sk pomaganiem ofiarom przemocy domowej, a co za tguiei tworzenie koalicji
lokalnych. Niniejszy Program ochrony ofiar przemosyrodzinie ma na celu zekszenie zakresu

pomocy i podniesienie skuteczeodziatai na rzecz rodzin z problemem przemocy domowe;j.

3.2. Zasoby Gminy Kotaki Kascielne umaliwiaj gce realizacg Programu

» Zasoby ludzkie ~wykwalifikowana kadra instytucji dziatlggych na rzecz rodziny.
1. pracownik socjalny,

pedagog szkolny,

dyrektorzy szkot,

nauczyciele,

dzielnicowy Gminy Kotaki Kdcielne,

© o A~ w N

Czlonkowie Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwkywania Probleméw Alkoholowych
w Kotakach Kdcielnych,
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7. kuratorzy spoteczni,
8. lekarz i pieégniarkasrodowiskowa,
9. przedstawiciele parafii,

10.radni i soltysi.

» Zasoby instytucjonalne —instytucje i organizacje zajnuge s¢ problemem przemocy

w rodzinie oraz instytucje i organizacje pebe funkcg wspierajca, np:

1. Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakachs€elnych,
Komenda Powiatowa Policji w Zambrowie — dzielnico@wniny Kotaki Kacielne,
3. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwizywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach
Koscielnych,
Placowki gwiatowe gminy Kotaki Kdcielne,
Placéwka ochrony zdrowia,

Organizacje pozasggowe,

N o g s

Parafia.

3.3. Analiza SWOT

Nazwa SWOT jest akronimem stéwStrengths (mocne strony)MWeaknesses (stabe strony),

Opportunities (szanse w otoczenitlreats (zagreenia w otoczeniu). Analiza SWOT jest efektyavn
metod, identyfikacji stabych i silnych stron oraz badarizans i zageen, jakie stoj przed danm
organizacj.

Wyzej wspomniana analiza jest oparta na schemacigfidasji, dzielkcym wszystkie czynniki

majace wplyw na bieaca i przyszh pozycg organizacji. % to hasgpujace czynniki:

- zewretrzne w stosunku do organizacji i rie¢ charakter uwarunkowavewretrznych,

- wywierajace negatywny wplyw na organizadjmajace oddziatywanie pozytywne.

Ze skrzyowania tych dwoch podziatéw powstajztery kategorie czynnikdw.

Zewnetrzne pozytywne — szansegzyli zjawiska i tendencje w otoczeniu, ktore odjpEminio
wykorzystane stajsie impulsem rozwoju oraz ostabaazagraenia, uwarunkowania wptywagge lub
mogce wplywa& pozytywnie na realizagj celow, umaliwiajace eliminowanie staliei,
wzmacnianie sit, uruchamianie nowych kierunkéw rogw

Zewnetrzne negatywne — zagraenia, czyli te wszystkie czynniki, ktére postrzegange jako
bariery dla rozwoju, utrudnienia, dodatkowe kosdpjatania. Istnienie zagren ma destrukcyjny
wplyw na rozwa0j organizacji lub powodzenie jakigjwestycji. Jednoczeie nie pozwala na petne
wykorzystanie szans i mocnych stron.

Wewnetrzne pozytywne — mocne stronyczyli atuty organizacji, jej walory, mgje lub mogce
mie¢ wplyw na sytuag spotecza, tworzce podstawy do rozwoju i wprowadzania rogenh

z obszaru polityki spotecznej, w tym przeciwdziddaprzemocy w rodzinie.
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«  Wewngtrzne negatywne — stabe stronyto konsekwencja ograniazeasobow i niedostatecznych
kwalifikacji; wewretrzne czynniki majce lub mogce mi€ negatywny wptyw na sytuacpgpotecza,

utrudniapce rozwoj i realizagj zamierzé z obszaru polityki spotecznej.

Analizg SWOT przeprowadzono w oparciu o dgste dane na temat mocnych i stabych stron
istnieacego na terenie gminy Kotaki Kaelne systemu pomocy dla ofiar i sprawcoéw przemocy

w rodzinie, dosipnego zaplecza oraz stosowanych procedur.

M OCNE STRONY StABE STRONY

* znajomdc¢ srodowiska, « niepetna diagnoza potrzeb w zakresig

+ gotowa¢  do  wspéipracy  sib problemu przemocy domowej,

I instytucy, * brak wypracowanych procedur

e poparcie dziath i  wspdipraca postpowania w zakresie przeciwdziatania
Zz samoradem gminy, przemocy oraz procedur wspotpracy,

¢ otwartd¢ i ~ che¢  wspdipracy | « brak  wypracowanych standardéw
specjalistycznej kadry, i okreslonych procedur interweniowania w

e znajom@¢é  zagraen  wynikajacych sytuac]l _przemocy domowej
z patologii, I monitorowania zjawiska przemocy,

- ,Strategia Rozwizywania Problemow| e« brak skutecznego przeptywu informacii
Spotecznych Gminy Kotaki Kwmielne na i wiasciwej koordynacji dziata réznych
lata 2006 - 2016", uwzetiniajpca instytucji na rzecz rodzin zagronych
problemy spoteczne, przemog domow,

e umiejetnos¢ wykorzystania istniacego
potencjatu kadrowego w realizacji zada
Z zakresu problematyki przemocy,

» brak wystarczacych srodkow
finansowych na zatrudnienie w pelnym

, , ) , wymiarze specjalistow pracigych
jednostek gminnych, ’

e brak rozwinétej infrastruktury socjalnej

* istniejpce zaplecze instytucjonalne, gminy (mieszka chronionych, lokali

» dzialalna¢ Komisji Profilaktyki socjalnych),
[ Rozwiazywania Problemow . T
Alkoholowych:~  kontrole  sklepow,| * brak catodobowej lokalnej infolinii dla
rozpatrywanie wnioskow rodzin w kryzysie, w tym zwzanym
i kierowanie na leczenie, sprawozdan Z przemog domowa,

Z dziatalngci komisji, e brak grupy wsparcia dla ofiar

« prawidtowe wykorzystywanigrodkéw doswiadczajicych przemocy,
pochodzcych z zezwolg,

« latwy dostp do hostelu dla 0os6b
uwiktanych w przemoc, funkcjomagego

e brak zaufania ze stron ofiar przemocy dog
instytucji oraz strach przed opini

na terenie miasta Zambrowa (podpisane spotecza,
porozumienie z GmiKotaki + brak akcji informacyjno — edukacyjnych
Koscielne), dajcy mazliwose dot. zjawiska przemocy domowej,
odizolowania ofiar od sprawcow _ _
przemocy. * przyzwolenie spoteczne na stosowanie
przemocy,
e dluga procedura kierowania 0s6b na
leczenie,
* Dbrak wolontariatu.
SZANSE ZAGROZENIA
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dobrze przygotowana i stale doskecal
swoje umiegtnosci  kadra instytuciji
dziatapcych na rzecz rodziny,

wprowadzenie wzycie ustawy z dnia 29
lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemoc

w rodzinie i rozporgdzeniach | * istniejce w spoteczestwie przekonania
wykonawczych, i stereotypy dot. przemocy,
Zzmiany ~w  przepisach prawnych ¢ problemy alkoholowe cztionkow rodzin,

stwarzajce warunki do skuteczniejszeg
niesienia pomocy osobom i rodzinor
w Kkryzysie, zmiany m.in. ww. ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

zmiany  ogélnopolskie
prorodzinnej,

w  polityce

wzrost swiadomdaci, zarowno wrod kadr

instytucji, jak i spoteczrizi lokalnej - - C

w kwestii dziats nakierowanych na eksmisji sprawcow przemocy w rodzinie,

przeciwdziatanie przemocy, w tym ¢ brak gwarancji bezpiecéstwa 0sOb
przemocy domowej, doswiadczajcych przemocy,

mozliwos¢ pozyskiwania funduszy| * osamotnienie rodzin zagronych przemog
unijnych oraz dodatkowycérodkow, i brak umiegtnosci pozyskiwania wsparcia,
wdrazanie w  zycie programéw | * ukrywanie przez rodzin wyskgpowania

profilaktycznych, ktérych adresatamia s
dzieci i mfodzie,

oferta szkoleniowa dostosowana d
potrzeb o0séb zawodowo i spoteczn
zajmupcych sk przeciwdziataniem
przemocy w rodzinie,

D

wzrost nagzenia patologii spotecznych,

poczucie bezraddoi i bierncé¢ rodzin

W rozwiazywaniu problemaow,
negatywne wzorce zachowapotecznych,

wydtuzony tryb postpowania karnego
0 zrecanie s¢ nad rodzia, niskie kary

w stosunku do rangi popetnionych czynow
nadwywanie zawieszania kar,

poczucie bezkardoi u os6b stosagych
przemoc,

brak zaplecza zabezpieczeggo egzekugj

aktow przemocy, niegld do wspdtpracy,

ogolna niech¢ do uczestnictwa w procesie
pomagania (brak wiary w powodzenie
przeds¢wzigcia),

skomplikowane procedury pozyskiwania
srodkéw finansowych z Unii Europejskiej,

brak jednolitej metodologii zbierania danych
nt. przemocy w rodzinie, co skutkuje
niepetry diagnoa i niewystarczajcym
rozeznaniem potrzeb,

.Zta prasa" dotyczra  pracownikow
socjalnych oraz dziata podejmowanych
przez instytucie w obszarze interwencj
kryzysowej, w tym przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

3.4. Zatazenia Programu
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i oglrofiar przemocy w rodzinie dla gminy
Kotaki Koscielne na lata 2011 - 201w zakresie udzielania pomocy osobom dagiymm przemog
w rodzinie lub oddziatywania na sprawcow, aztakpodnoszenigwiadomdci spotecznej na temat
przyczyn i skutkbw przemocy w rodzinie opartyt jea nasipujacych zasadach:
» wzajemnej wspotpracy i wspétdziatania organdw adsiiacji publicznej, instytucji, organizacji

pozaradowych, kdciotow, policji i sadéw, innychsrodowisk i 0oséb fizycznych, uprawnionych
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lub zobowgzanych do inicjowania i realizacji zadawiazanych pérednio i/lub bezpé&rednio

z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie i jej nggatym nasgpstwom,

» jawndéci dziatan podmiotow realizyjcych zadania programowe z poszanowaniem gamintak

ofiary, jak i sprawcy,

» szczegolnej ochrony dzieci, zachowaniem ich prawawgichowywania s w rodzinie, oséb

starszych i niepetnosprawnych w zakresieseitaej opieki i piekgnacji , poprzez udzielenie

rodzinie szczegollnego wsparcia wzeniu do poprawy jej funkcjonowania.

Do realizacji Programu i tworzenia gminnego systgreciwdziatania przemocy w rodzinie

wlacza s¢, jakorealizatoréw:

wiladze samorzlowe,

Gminm Komisje Profilaktyki i Rozwihzywania Problemoéow Alkoholowych w Kotakach
Koscielnych,

Osrodek Pomocy Spotecznej w KotakachdsInych,

Komenda Powiatowa Policji w Zambrowie — Dzielnico®yniny Kotaki Kacielne,

Szkoty i przedszkola funkcjomge na terenie gminy Kotaki Koielne,

Zaklad Opieki Zdrowotnej w Kotakach Kaelnych

kosciot (parafia),

osoby fizyczne i spotecziai lokalne poszczegdlnych sotectw.

Adresaci Programu:

ofiary przemocy,

sprawcy przemocy,

przedstawiciele instytucji i shbb zajmupcych seé przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,
przedstawiciele wtadz lokalnych,

spotecznéc lokalna gminy Kotaki Kécielne.

Przeciwdziatanie przemocy i ochrona ofiar przemosy rodzinie lkdzie podejmowana

i realizowana poprzez zintegrowanie dziagg@szczegolnych osob i instytucji. Burole w realizacji tego

zadania odegra Lokalny Interdyscyplinarny ZespoRigeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

4. Wdrazanie Programu

4.1. Realizacja celow Programu
«CEL 1:

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinaehtarenie gminy Kotaki Kécielne

Dziatania:

1. Okreslenie w drodze uchwaly trybu powolywania i odwolywvie czionkéw zespotu

interdyscyplinarnego oraz szczego6towych warunkd@ye jieinkcjonowania.
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Podmiot realizujacy dziatanie:

Rada Gminy Kotaki Kécielne.

Powotanie Zespotu Interdyscyplinarnego w GminiedkoKoscielne.

Podmioty realizujace dziatanie:

Wojt Gminy Kotaki Kdicielne,

. Wspodipraca w ramach zespotu interdyscyplinarnegoskiad ktorego wchodz przedstawiciele

nasepujacych instytuciji:

Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotakachds@Inych,
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwjzywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach
Koscielnych,
Gwiaty,
Policji,
Ochrony zdrowia,

Kuratorzy Sdowi.

Zadania zespotu interdyscyplinarnego:

diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,

opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidyamprzypadkach,

rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz zimesciach udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym,

monitorowanie sytuacji rodzin dotktych przemos,

dokumentowanie dziatapodejmowanych wobec rodzin, w ktérych dochodzipdoemocy oraz
efektow tych dziala,

podejmowanie dziataprewencyjnych wrodowiskach zagrmnych przemaos

inicjowanie interwencji wirodowiskach dotkrtych przemos,

udziat w dziataniach edukacyjno-informacyjnych.

Edukacja dzieci, mtodziy i dorostych w zakresie przemocy:

propagowanie skutecznych sposobow powstrzymywamiengocy,
obalanie mitéw na temat przemocy,
szkolenia na temat przemocy,
prowadzenie kampanii zwlaszczgrdd dzieci i mlodziey w zakresie ograniczenia aghnia
przemocy w telewizji, grach komputerowych,
wspieranie rénych form spdzania wolnego czasu promog zachowania nieagresywne,
organizowanie spotkaedukacyjnych dla mieszkadw, np. wswietlicach wiejskich,
dystrybucja ulotek i informaciji na temat przemoggjiskutkdw,
organizowanie konkuréw, np. plastycznychiréd dzieci i mtodziey w zakresie zapobiegania
przemocy.
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Podmioty realizujace dziatanie:
— Placoéwki gwiatowe,
— Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakachs&ieinych,
— Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach
Koscielnych,
— Zespot Interdyscyplinarny,

— Organizacje pozasdowe.

*CEL 2

Zwigkszenie skuteczrgoi dziatai interwencyjnych wobec oséb stogaych przemoc w rodzinie

Dziatania:

1. Izolowanie sprawcéw od ofiar.

2. Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temagpamow korekcyjno-edukacyjnych.

3. Przeprowadzanie rozmow z osobami naaiajacymi alkoholu, stosacymi przemoc.

4. Kierowanie wnioskow do #£lu Rejonowego w Zambrowie o obaaek podgcia leczenia
odwykowego w zwizku z nadaywaniem alkoholu.

Podmioty realizujace dziatanie:
— Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakachdsieinych,
— Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwezywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach

Koscielnych,

— Zespot Interdyscyplinarny,

*CEL 3

Zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Dziatania:
1. Udzielanie informacji rodzinom dotkgtiych przemog w rodzinie:
— dotyczcych bezpiecznego schronienia osobom detimi przemog w osrodkach interwencji
kryzysowej i w specjalistycznychéimdkach wsparcia,
— dotycacych pozyskania Zwiadczenia lekarskiego,
— dotyczcych praw osébduacych ofiarami przemocy,
— dotycacych programéw korekcyjno-edukacyjnych skierowangorsprawcow przemocy,
— numeru telefonu zaufania ,Niebieska Linia”, ,Pomarzowa Linia”.
Podmiot realizujacy dziatanie:
— Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakachs€elnych.
2. Prowadzenie dziatainterwencyjnych w zakresie przeciwdziatania przeyno
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— podejmowanie dziafainterwencyjnych w oparciu o procedyiNiebieskiej Karty”,
— przekazywanie informacji o podejmowanych dziatahiagrzewodnicacemu zespotu

interdyscyplinarnego.

Podmioty realizujace dziatanie:

— Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakachssielnych,

— Zespot Interdyscyplinarny,

— Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach

Koscielnych,

— Policja,

— Przedstawiciele aviaty,

— Przedstawiciele ochrony zdrowia.
3. Zapewnienie osobom dotktym przemog w rodzinie miejsc w rodkach wsparcia.
Podmioty realizujace dziatanie

— Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakachd€i@lnych,

— Policja,

— ZespOl Interdyscyplinarny.

4.2. Uwarunkowania realizacji Programu

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciialzia przemocy w rodzinie zaktada
koordynacg i spéjnag¢ dziatar, w tym dobry przeptyw informacji radzy partnerami - jednostkami
pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, wymiaru sprailiieosci, policja, instytucjami éwiaty, kultury,
sportu, organizacjami pozadowymi i innymi zajmujcymi Sie przemog w rodzinie.

Pelna realizacja wyznaczonych celéw jest uzatma od stopnia zaangavania tych
podmiotdw w stworzenie systemu umimiajacego rodzinie uzyskanie specjalistycznego wsparcia
i niezkednej pomocy, by sama stawata Biezalena, wydolna i zaradna.

Przy opracowaniu programu, dokonano wszechstronoeny zewatrznych i wewgtrznych
czynnikéw okrélajacych kondya biezaca i potencjat rozwojowy w kontegkie przewidywanych szans
I zagroren wyskpujacych w otoczeniu, stosag analiz SWOT, okrélajac mazliwosci realizacji
Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i ogfarofiar przemocy w rodzinie dla gminy Kotaki
Koscielne na lata 2011 — 2016.

4. 3. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy w&inaz

2. Zwigkszenie wraliwosci spotecznej wobec aktow przemocy w rodzinie,
3. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemonydzinie,

4. Zwigkszanie dogpndasci profesjonalnej pomocy dla ofiar przemocy w rouj
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5. Zwigkszanie kompetencji os6b zajmcych sé przeciwdziataniem przemocy domowej oraz
pomagajcych ofiarom przemaocy,
6. Zwi¢kszenie poczucia bezpiedstwa cztonkdw rodzin daviadczagcych przemocy,

7. Zmniejszenie rozmiardw zjawiska przeciwdziatanizgonocy w rodzinie,
4. 4. Monitoring i sprawozdawczéé z realizacji Programu

Monitorowanie realizacji Programu odbyévasic bedzie w oparciu o sprawozdawazo
podmiotéw zaangawanych w jego realizagj Sprawozdania z realizacji Programu podmioty skjad
do dnia 31 stycznia kdego roku do @odka Pomocy Spotecznej w Kotakachskizinych.

Grodek Pomocy Spotecznej w Kotakach $elnych do dnia 30 kwietnia kdego roku
przediay Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Program
4. 5.8rodki na realizacje Programu
Programdalzie finansowany zérodkow budetu Gminy Kotaki Kdcielne, w tym z wplywow
z optat za korzystanie z zezwblena sprzeda napojow alkoholowych, dotacji oraz zgodkow
pozabudetowych pozyskanych z innyénddet.

Realizacja dziaka ujetych w celach programu, w przypadku jednostek gyith, w znacznej
czesci bedzie uzaleniona od wielkéci srodkéw finansowych zaplanowanych w corocznychzetaich.
Zadania Programu zlecone organizacjom pegmwym, keda uwarunkowane wielkiwia srodkow
finansowych przewidzianych rokrocznie w lkedie gminy i samogdu wojewddztwa oraz wiagn

kondycp finansowg tych organizacji.

Przewodnigzy Rady

Bogdan JozefiRrowski
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