UCHWALA NR XXX1/224/24
RADY GMINY KOELAKI KOSCIELNE

z dnia 28 lutego 2024 r.

w sprawie uchwalenia gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
oraz ochrony osob doznajacych przemocy domowej w gminie Kolaki Ko$cielne na lata 2024 — 2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U.
722023 1. poz. 40, poz.572, poz. 1463 ipoz. 1688), w zwigzku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z2021r. poz. 1249, z2023r. poz. 289,
poz. 535 i poz. 1606) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ gminny program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej w gminie Kotaki Kos$cielne na lata 2024 — 2028, stanowiacy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kotaki Koscielne.

§ 3. Traci moc Uchwata nr XVIII/133/21 Rady Gminy Kotaki Kos$cielne z dnia 10 grudnia 2021 r.
w sprawie uchwalenia gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie w gminie Kotaki Kos$cielne na lata 2022 -2026.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Anna Kulesza
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Zatacznik
do Uchwaty Nr XXXI1/224/24

Rady Gminy Kotaki Koscielne
z dnia 28 lutego 2024 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY

DOMOWEJ ORAZ OCHRONY OSOB

DOZNAJACYCH

PRZEMOCY DOMOWEJ
NA LATA 2024 — 2028

Kotaki KoScielne, luty 2024

Strona 1
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»Przemoc nie jest oznakq sily, lecz stabosci”
- bl. Ks. Jerzy Popietuszko
Wstep

Rodzina jest najwazniejszym s$rodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztaltujacym osobowos$¢, system wartoSci,
poglady i styl zycia. Wazng rol¢ w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje, oparte na
milosci i zrozumieniu. Wiezy taczace jej cztonkoéw charakteryzuje trwatos¢, zaufanie oraz poczucie bezpieczenstwa.
Dom rodzinny jest dla wielu 0séb miejscem, do ktorego chetnie wracamy. Dlatego osobom, ktore doznajg przemocy
w §rodowisku domowym, rodzinnym towarzyszy wielkie cierpienie emocjonalne, psychiczne i fizyczne.

Przemoc domowa moze by¢ zarowno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie, bez watpienia jest to
zachowanie negatywne o duzej szkodliwosci spotecznej. Przemoc kojarzy si¢ nam najczesciej z biciem, popychaniem,
kopaniem, zngcaniem si¢ fizycznym nad drugg osobg, zmuszaniem czlowieka do upokarzajacych czynnosci,
stosowaniem przedmiotow lub narzedzi niebezpiecznych, mogacych spowodowac utrat¢ zdrowia lub zycia, czy tez
gwaltem. Przemoca jest rowniez ponizanie psychiczne, oczernianie, wyzywanie, ranienie uczu¢, niszczenie poczucia
wlasnej wartosci, a takze niszczenie przedmiotow, do ktérych dana osoba jest przywigzana. Przemoc to takze
glodzenie, ograniczanie swobody drugiej osoby w sposob przekraczajacy normy moralne, izolowanie od otoczenia.
Przemoca domowa mozemy nazwa¢ kazda sytuacje, w ktorej jeden z cztonkdéw rodziny chce zdominowad
pozostatych. To kazde zamierzone i wykorzystujace przewage sit dziatanie, skierowane przeciwko bliskiej osobie,
ktore narusza jej prawa i dobra osobiste, powoduje psychiczne lub fizyczne cierpienie. Takie zachowanie jest
przestepstwem.

W ustawie o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 2005 r. przemoc domowa rozumiana jest
jako: ,jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej,

w szczegolnosci:

a) narazajgce t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosc¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$é, w tym seksualna,

C) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub
krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkéw, finansowych lub mozliwosci podjecia pracy lub

uzyskania samodzielno$ci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnosc¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia, w tym podejmowane za pomocg $rodkéw komunikacji elektronicznej.”

Przemoc domowa przybiera posta¢ zngcania si¢ nad Zonami, m¢zami, dzie¢mi, osobami niepelnosprawnymi,
starszymi lub chorymi psychicznie. Innymi slowy ofiarami przemocy domowej moga by¢ wszyscy czlonkowie
rodziny: dzieci, rodzice, wspotmalzonkowie, dziadkowie. Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. poz. 535) wprowadzono rozszerzenie

kregu osob doznajacych przemocy domowej, zwlaszcza o bylego matzonka, bylego partnera lub innego czlonka

! Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
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rodziny, niezaleznie od faktu zamieszkiwania z osobg stosujgca przemoc domowg. Sprawcami przemocy moga by¢
réwniez wszyscy cztonkowie rodziny — zarowno dorosli jak i dzieci.
W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ nastepujgce formy przemocy:
> fizyczna (goraca) — wszelkiego rodzaju dziatlania bezposrednie polegajace na uzyciu sily
i prowadzace do naruszenia nietykalno$ci cielesnej, nieprzypadkowych urazéw, zranien, stluczen, zlaman czy
zasinien (to m.in.: popychanie, obezwladnianie, szarpanie, policzkowanie, uderzanie pigscig, kopanie, duszenie,
ciskanie w kogos$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, przedmiotéw lub narzedzi
niebezpiecznych, mogacych spowodowac utrate zdrowia lub zycia, itp.);

> psychiczna (zimna) — umyslne, agresywne dziatania, wykorzystujace nie tyle silg fizyczna,
a mechanizmy psychologiczne, powodujgce zachwianie u ofiary pozytywnego obrazu wiasnej osoby, obnizenie u
niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie si¢ stanow lgkowych i nerwicowych. Zachowania sprawcy majg na ogot
charakter ponizajacy lub budzacy poczucie zagrozenia i wywotujg emocjonalny bol lub cierpienie (m.in.:
wysmiewanie, wyzywanie, upokarzanie, krytyka, grozby, kontrolowanie, ograniczanie kontaktow z innymi osobami,
ograniczanie snu lub pozywienia, itp.);

> ekonomiczna — przejawia si¢ w uniemozliwieniu dost¢pu do rodzinnych $rodkow finansowych, prowadzac
do catkowitego finansowego uzaleznienia ofiary od sprawcy (np. odbieranie zarobionych pieniedzy, niezaspokajanie
materialnych potrzeb rodziny, uniemozliwianie podjecia pracy, zaciaganie kredytow i zmuszanie do zaciggania
pozyczek wbrew woli wspotmatzonka);

> seksualna — wymuszenie rdznego rodzaju nicakceptowanych i niechcianych przez ofiare praktyk seksualnych
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy (np.: sprawca stosuje przemoc, grozi uzyciem
przemocy, zeby zmusi¢ ofiar¢ do stosunku, wymusza seks z osobami trzecimi);

> zaniedbanie - stan cigglego niezaspokajania podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych os6éb zaleznych.

Przyczyn stosowania przemocy jest wiele, moga one wynika¢ z uwarunkowan osobistych, stresu, choréb
psychicznych, braku wigzi emocjonalnych, itp. Ponadto mozna dopatrywac si¢ przyczyn tego zjawiska w zwyczajach,
tradycjach oraz przekonaniach panujacych w spoteczenstwie, w ktorym funkcjonujemy.

Wedlug przyjetego w listopadzie 2023 roku Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na
lata 2024 - 2030 ,,przemoc domowa jest w Polsce, podobnie jak w innych krajach, jednym z probleméw spotecznych,
ktory wymaga podejmowania szeroko zakrojonych dziatan przeciwdziatajacych temu zjawisku™?. Istotny wptyw na
stosowanie przemocy domowej (co pokazujg badania i statystyki) ma dziedziczenie wzorca przemocy ze Srodowiska
pochodzenia, uzaleznienie od alkoholu lub jego naduzywanie oraz uzaleznienie od innych substancji
psychoaktywnych®.

Badania przeprowadzone w ramach Lokalnej Diagnozy na temat zjawiska przemocy domowej na terenie

Gminy Kotaki Koscielne w maju 2023 1. i styczniu 2024 r. potwierdzaja Ogolnopolskie wnioski dotyczace zaleznosci

2 Rzagdowy Program Przeciwdzialania Przemocy domowej na lata 2024-2030, Warszawa 2023 Uchwata nr 205
Rady Ministrow z dnia 9 Listopada 2023 r. poz,1232.
¥ Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy domowej na lata 2024-2030, Warszawa 2023 Uchwata nr 205
Rady Ministrow z dnia 9 Listopada 2023 r. poz,1232.
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stosowania przemocy przy jednoczesnym wystgpowaniu problemu alkoholowego. Mieszkancy gminy Kotaki
Koscielna wskazali, Ze przemoc wystepuje najczesciej w rodzinach z problemem alkoholowym (50% badanych)”.
Zjawisko przemocy domowej dotykajace spoteczno$¢ lokalng jest $cisle powigzane z innymi problemami
spolecznymi, dlatego ich rozwigzywanie powinno by¢ wspdlnym interesem wzajemnie uzupetniajacych si¢ dziatan
specjalistow, instytucji i organizacji, m. in.: placowek oswiatowych, stuzby zdrowia, pomocy spotecznej, instytucji
porzadku publicznego, czy tez organizacji pozarzadowych. Dziatajac osobno nie prowadzi to do zwigkszenia jakosci
wsparcia spolecznego w obszarze przemocy wewnatrzrodzinnej. W zwigzku z powyzszym konieczne jest
zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek i1 organizacji do realizacji zadan Programu, ktére przyczynig si¢ do
stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skutecznosci udzielanej pomocy.
Gminny program przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob doznajacych przemocy domowej
w gminie Kotaki Ko$cielne na lata 2024 — 2028 stanowi wypelnienie zasadniczego zadania okreslonego w ustawie
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
1. Podstawy i regulacje prawne programu
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2024 — 2028 bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
1) Konstytucja Rzeczypospolitlej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483, z p6zn. zm.)
2) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249, z pdzn. zm.),
3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r., poz. 901, z p6zn. zm.),
4) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2023 r., poz. 2151, z p6zn. zm.),
5) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie
(Dz. U. z 2023 r. poz. 571),
6) ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 r. poz. 145),
7) ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych (Dz. U. z 2023
r., poz. 1266, z p6zn. zm.),
8) ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2022 r., poz. 2230, z p6zn. zm.),
9) ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.),
10) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809.),
11) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 37),
12) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 127 z p6zn. zm.),
13) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzoréw
formularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023 r., poz. 1870).
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy

Domowej na lata 2024 — 2028 jest spojny z Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata
2024-2030 (M.P. 2023 poz. 1232).

* Ankieta badawcza na temat zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Kolaki Koscielne, Kotaki Ko$cielne, styczen 2024 r.

4

Id: 088AD3EC-9DC6-47E2-A8B5-56E4C413FE69. Podpisany Strona 4



2. Diagnoza Srodowiska lokalnego

2.1. Charakterystyka gminy Kolaki KoScielne

Gmina Kotaki Koscielne potozona jest w zachodniej czgsci wojewddztwa podlaskiego i wschodniej czesci
powiatu zambrowskiego, przy granicy z powiatem wysokomazowieckim. Powierzchnia gminy w granicach
administracyjnych wynosi 73,61 km 2, co stanowi 7361 ha. Stanowi to 10% powierzchni powiatu zambrowskiego
i 0,4% powierzchni wojewddztwa podlaskiego. Graniczy z gminami: Rutki Kossaki (od potnocy), Zambrow
(od zachodu), Kulesze Koscielne (od wschodu) i Wysokie Mazowieckie (od potudnia). Pod wzgledem
administracyjnym gmina Kotaki Koscielne do 31.12.1998 r. nalezata do wojewodztwa tomzynskiego, natomiast od
01.01.1999 r. nalezy do wojewodztwa podlaskiego.

Gmina jest jedna z pieciu jednostek samorzadu terytorialnego wchodzacego w sktad powiatu zambrowskiego.
Obok miasta i gminy Zambrow w sktad powiatu wchodza gminy: Szumowo, Rutki i Kotaki Koscielne.

Teren gminy Kotaki Koscielne tworza 24 sotectwa. Najwicksza miejscowoscig jest solectwo Kotaki
Koscielne, w ktorej na dzien 31.12.2023 r. mieszkato 469 mieszkancow. Znajduje si¢ tu siedziba gminy - Urzad
Gminy w Kotakach Koscielnych. Miejscowos$¢ ta jest gtownym miejscem ustug lokalnych w zakresie szkolnictwa,
ochrony zdrowia, kultury, sportu, administracji, handlu i innych, z ktérych korzystaja wszyscy mieszkancy gminy.

Gmina Kotaki Koscielne jest obszarem majacym charakter typowo rolniczy, wigkszo$¢ mieszkancoéw pracuje
we wlasnych gospodarstwach rolnych. Liczba gospodarstw rolnych przedstawia si¢ nastgpujaco:

Tabela Nr 1: Liczba gospodarstw rolnych na terenie Gminy Kolaki KoS$cielne

Rok 2021 2022 2023
Ogolna liczba gospodarstw rolnych 903 913 915
Liczba gospodarstw powyzej 1 ha 637 645 585

Zrédlo: dane Urzedu Gminy Kolaki Koscielne
Poza sektorami rolniczymi i publicznymi (urzad gminy, szkota, ochrona zdrowia) mieszkancy gminy zajmuja
si¢ drobnym handlem i ustugami dla ludnosci miejscowej i przyjezdnej. Na obszarze gminy dziataja drobne zaklady
rzemie$lnicze 1 ustugowe. Z danych Urzedu Gminy Kotaki Ko$cielne wynika, Zze na terenie gminy liczba
zarejestrowanych podmiotéw gospodarczych wynosita:
* 88 - stan na dzien 31.12.2021 r.
* 83 - stan na dzien 31.12.2022 r.
* 80 - stan na dzien 31.12.2023 r.
Na terenie gminy Kotaki Koscielne od miesigca wrzesnia 2023 r. funkcjonuje jedna szkota podstawowa
(z odziatem przedszkolnym), biblioteka szkolna i publiczna. Mieszkancy maja zapewniona opieke zdrowotng
w Praktyce Lekarskiej Lekarza Rodzinnego. W miegjscowosci Kotaki Koscielne znajduje si¢ rowniez apteka.
2.1.1. Dane demograficzne
Wedhug danych Urzedu Stanu Cywilnego Gminy Kotaki Koscielne, na dzien 31 grudnia 2023 r. na terenie
gminy zamieszkiwato 1.174 mezczyzn i 1.101 kobiet, co stanowito 2.275 osoby (zameldowania state i czasowe),
w tym: dzieci i mtodziez do 18 roku zycia — 454, osoby w wieku od 19 do 60/65 — 1.332 i powyzej 60/65 — 489.
Wsrod mieszkancow 19,96% - czyli 454 to osoby, dzieci 1 mtodziez w wieku przedprodukcyjnym, 58,557% -
czyli 1 332 osoby w wieku produkcyjnym oraz 21,49% - czyli 489 os6b w wieku poprodukcyjnym (w tym: 169
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mezczyzn powyzej 65 roku zycia i 320 kobiety powyzej 60 roku zycia). W odniesieniu do ogdélnopolskiej tendencji,

znacznego powickszania si¢ grupy os6b w wieku senioralnym, gmina Kotaki Kos$cielne ma dobre wskazniki

procentowe.

Tabela 2: Struktura mieszkancow Gminy Kolaki Ko$cielne w wybranych latach:

Dane z roku: Wiek: 0-18 lat Wiek: 19-60/65 lat Wiek powyzej 60 Razem
(kobiety)/65 lat
(mezczyzni)
2021 453 1399 481 2333
2022 449 1376 481 2306
2023 454 1332 489 2275
Wozrost Spadek Wozrost Spadek
Dane: Urzqd Gminy Kotaki Koscielne, Ewidencja Ludnosci
Tabela 3: Struktura mieszkancow Gminy Kolaki Ko$cielne w wybranych latach:
Dane z Wiek: 0-14 | Wiek: 15-30 | Wiek: 31-49 | Wiek: 50-59 | Wiek: 60+ Razem
roku:
2021 368 461 627 284 593 2333
2022 366 444 620 283 593 2306
2023 369 414 613 285 594 2275
Wzrost Spadek Spadek Wozrost Wozrost Spadek

Dane: Urzqd Gminy Kotaki Koscielne, Ewidencja Ludnosci
Na podstawie analizy demograficznej zauwazy¢ mozna, ze w latach 2021-2023 nastgpit znaczny spadek osob
zamieszkujacych gming Kotaki Koscielne. W roku 2023 rowniez spadkowi ulegta liczba ludzi w wieku produkcyjnym,
tj.: 19-60/65 w stosunku do poprzednich lat.
2.2. Zasoby instytucjonalne Gminy w zakresie rozwigzywania problemu przemocy domowej
W gminie Kotaki Koscielne zostal powotany Zespdt Interdyscyplinarny, w sktad ktorego wchodza
przedstawiciele: Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji, Oswiaty, Ochrony Zdrowia, Stowarzyszenia, Sadu oraz
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy
tworzenie warunkéw umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow, wchodzacych w sktad zespotu, w szczegdlnosci:
- diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
- inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie przemocy
domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom,;
- inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc domowa;
- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy w §rodowisku lokalnym;
- powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez nie zadan;
- monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;
- kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla osob

stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domowa;
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- skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popelnieniu przez osobg stosujaca
przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen °
Obstuge organizacyjno-techniczng zespotu zapewnia Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach Koscielnych.

Osoby dotknigte lub zagrozone przemoca domowa moga skorzysta¢ ze wsparcia instyutcjonalnego podmiotow
dziatajacych na terenie gminy Kotaki Koscielne oraz na obszrze powiatu zambrowskiego, tj.:

- Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kotaki Ko$cielne,

- Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotakach Koscielnych,

- Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kotaki Ko$cielne,

- Praktyki Lekarza Rodzinnego,

- Szkoty Podstawowej w Kotakach Koscielnych,

- Komendy Powiatowej Policji w Zambrowie, Posterunek Policji w Rutkach,

- Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej w Zambrowie,

- Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie,
- Lokalnego Punktu Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Zambrowie — Stowarzyszenie Abstynenta
OSTOJA,
Stowarzyszenia Centrum Aktywno$ci Spolecznej PRYZMAT, w zakresie nieodptatnej pomocy prawneji
$wiadczenia niodptatnego poradnictwa obywatelskiego w kazdej z gmin na terenie powiatu zambrowskiego.
2.3. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w gminie Kolaki Koscielne
Szacowanie skali zjawiska przemocy domowej jest bardzo trudne. Dane dotyczace zjawiska przemocy nie
odzwierciedlajg w petni faktycznej skali problemu, poniewaz jest to temat wstydliwy, czgsto zatajany, az do chwili
zaistnienia sytuacji dramatycznych 1 bezposredniej przemocy fizycznej. Czesto przemoc nie wychodzi poza prog
domu, a osoby jej doswiadczajace, z roznych powodow nie szukaja pomocy. Nalezy réwniez mie¢ na uwadze, ze
ofiarami przemocy domowej sa dzieci, ktore z reguly nie potrafig same poprosi¢ o pomoc, a ktoére rozwijajac si¢
w atmosferze przemocy nabywaja negatywne wzorce zachowan i niejednokrotnie zostaja sprawcami przemocy
domowej juz, jako osoby doroste.
Diagnoze zjawiska przemocy domowej w Gminie Kotaki Koscielne opracowano na podstawie:
1) sprawozdan sporzadzanych przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach Koscielnych z realizacji
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie,
2) danych Zespotu interdyscyplinarnego Gminy Kotaki Koscielne,
3) danych Komendy Powiatowej Policji w Zambrowie,
4) danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotakach kosScielnych,
5) danych Sadu Rejonowego w Zambrowie,
6) przeprowadzonej przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach Koscielnych ankiety badawczej na temat
zjawiska przemocy domowej w maju 2023 r. i styczniu 2024 r.
Z informacji uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Zambrowie wynika, ze liczba zatrzyman

w 2023 r. na terenie Gminy Kotaki Koscielne zmniejszyta si¢ w stosunku do roku 2022 i 2021, natomiast utrzymuje

® Ustawa z dnia 29 lipca 2005 . o przeciwdziataniu przemocy domowej
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si¢ na tym samym poziomie od 2021 r. liczba wydanych nakazoéw opuszczenia i zakazow zblizania si¢ do okre§lonych

0s6Ob na terenie Gminy Kotaki Koscielne, co przestawiajag ponizsze tabele:

Tabela 4: Liczba zatrzyman na terenie Gminy Kolaki Ko$cielne

Liczba zatrzyman

2021 2022 2023

10 11 6

Zrédlo: dane Komendy Powiatowej Policji w Zambrowie

Tabela 5: Liczba wydanych nakazéw opuszczenia i zakazéw zblizania sie do okreslonych os6b na terenie

Kolaki KoScielne
Liczba wydanych nakazoéw opuszczenia i zakazow zblizania si¢ do okreslonych oséb na terenie
Gminy Kotaki Ko$cielne
2021 2022 2023
2 3 3

Zrédlo: dane Komendy Powiatowej Policji w Zambrowie

Z analizy danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, iz w latach 2021-2023 na terenie gminy Kotaki
Koscielne wypetniono tgcznie 20 formularzy ,,Niebieska Karty - A”, w tym: w 2021 r. — 8, w 2022 — 4 i w 2023 - 8.
Praktycznie w kazdym przypadku problemem towarzyszacym przemocy byto naduzywanie alkoholu przez sprawcow
przemocy. Alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem i zwicksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscia i gniewem
na trudnosci oraz niepowodzenia zyciowe. Co wazne, uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za

swoje czyny, mimo, ze sprawcy czesto usprawiedliwiaja swoje zachowanie tym, ze byli nietrzezwi.

Tabela 6: Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta” —A

Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta” -A
Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
8 4 8
(w tym: dwie NK- A w jednej rodzinie) (w tym: po dwie NK- A w trzech
rodzinach)

Zrédlo: opracowanie wlasne Zespolu Interdyscyplinarnego Gminy Kolaki Koscielne

Do wszczecia procedury zobligowani sg przedstawiciele podmiotéw wymienionych w art. 9a ust. 11-11d
ustawy z dnia 29 lipca 2025 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze na terenie Gminy Kotaki Ko$cielne procedure
,.Niebieskie Karty” w latach 2021-2023 wszczynala gléwnie Policja, co moze wynikaé z faktu, ze do aktdow przemocy

czesciej dochodzi w godzinach wieczornych, badz w weekendy, czyli poza godzinami pracy innych Podmiotow.
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Tabela 7: Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta” —A, z podzialem na Podmiot wszczynajacy

procedure

Instytucja wszczynajaca Liczba sporzadzonych formularzy ,,Niebieska Karta” -A
procedure ,,Niebieskie

Karty” Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
Policja 7 3 6
OPS 1 1 1
Oswiata 0 0 0
Ochrona zdrowia 0 0 0
GKRPA 0 0 1
Razem 8 4 8

Zrédlo: opracowanie wlasne Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kolaki Koscielne

Dane liczbowe Zespotu Interdyscyplinarnego wskazuja, iz W ramach prowadzonej procedury ,,Niebieskie
Karty” w latach 2021 -2023, przemocy domowej doznato -16 osob, wsrdd ktorych zdecydowanie przewazaty
kobiety. W analizowanym okresie zadna z os6b doswiadczajacych przemocy nie zostala umieszczona w osrodku
wsparcia dla ofiar przemocy domowej. Nie bylo rowniez przypadku odebrania dziecka z rodziny w sytuacji

bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka.

Tabela 8: Liczba oséb, co do ktorych istnialo podejrzenie, ze sa dotkniete przemocg w rodzinie/ doznajace

przemocy domowej w ramach prowadzonej procedury ,,Niebieskie Karty” z podzialem na ple¢

Rok 2021 2022 2023 ogolem
Liczba oséb dotknietych 6 4 6 16
przemoca
w tym: kobiety | mezczyzni | kobiety | mezczyzni | kobiety | mezezyzni | K M
5 1 2 2 5 1 12 4
w tym:
0soby starsze 1 0 1 0 2 0 4 0
dzieci 0 0 0 0

Zrédlo: opracowanie wlasne Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kolaki Koscielne.

Na terenie gminy Kotaki Koscielne przemoc domowa w latach 2021- 2023 stosowato 13 osob, w wigkszosSci
przypadkow byli to mezczyzni -84,62 %, (11 osob), kobiety o wiele rzadziej dopuszczaja si¢ stosowania przemocy
domowej, jedynie w 15,38 % (2 osoby). Najwiecej procedur prowadzonych bylo ze wzgledu na zgtaszany podczas

interwencji problem przemocy psychicznej. Szczegoétowe dane obrazuja ponizsze tabele.
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Tabela 9: Liczba oséb stosujacych przemoc domowg z podzialem na pleé

Rok 2021 2022 2023 Ogolem
Liczba os6b stosujacych przemoc 5 3 5 13
domowa
w tym: kobiet 1 0 1 2
mezczyzn 4 3 4 11

Zrodto: opracowanie wlasne Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kolaki KosScielne

Tabela 10: Liczba rodzin objetych dzialaniami w ramach procedury ,,Niebieskie Karty” w danym roku z
podzialem na wystepujace formy przemocy

Rok 2021 2022 2023

Liczba rodzin objetych dzialaniami w ramach 5 5 7
procedury ,,Niebieskie Karty”, w tym ze wzgledu na:

problem przemocy psychicznej

problem przemocy fizycznej

5
2
problem przemocy seksualnej 0
0

problem przemocy ekonomicznej

Q| O] O] wl o

7
4
0
1
0

inngj 0

Zrédlo: opracowanie wlasne Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kolaki Koscielne

W celu rozwigzywania problemow zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych
przypadkach zespot interdyscyplinarny powotywat grupy robocze, natomiast w zwigzku ze zmiang ustawy
0 przeciwdzialaniu przemocy domowej grupy diagnostyczno — pomocowe. Praca w grupach odbywata sig
w zaleznos$ci od potrzeb, ale najczesciej raz lub dwa razy w miesiacu.

Tabela 11. Posiedzenia grup roboczych

Rok 2021 2022 2023
Liczba utworzonych grup roboczych/ 8 6 8
diagnostyczno - pomocowych

Liczba posiedzen grup 39 16 36
roboczych/diagnostyczno - pomocowych

Zrodto: sprawozdanie z Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

Wszystkie dzialania cztonkéw grup roboczych (obecnie diagnostyczno — pomocowych) sa dokumentowane,
a podejmowane zadania realizowane byty w $cistej wspotpracy wszystkich cztonkow.

Zakonczenie procedury ,,Niebieskie Karty” jest mozliwe w dwoch przypadkach: ustania przemocy w rodzinie
i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy (w obecnym stanie prawnym: ustania przemocy domowej i uzasadnionego
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy domowej) oraz w przypadku rozstrzygnigcia o braku
zasadno$ci podejmowania dziatan. Ponizsze dane wskazuja powody zakonczenia procedury ,,Niebieskie Karty”

w poszczegolnych latach.
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Tabela 12: Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” z podzialem na powéd zakonczenia

ROK 2021 2022 2023

Liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty” 3 4 7

w tym z powodu:

ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia
0 zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy w rodzinie oraz po
zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo (obecnie: ustania

przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano 3 3 6
dalszego stosowania przemocy domowej)
rozstrzygniecia o braku zasadnoS$ci podejmowania dzialan 0 1 1

Zrédlo: opracowanie wlasne Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kolaki Koscielne

Sposrod wszystkich Niebieskich Kart w latach 2021-2023 zakonczono 14 procedur, w tym ponad 85%
z powodu ustania przemocy w rodzinie i uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy
w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy. Pozostata cze$¢ zostata zakonczona w zwigzku
z brakiem zasadno$ci podejmowania dziatan w ramach prac grup.

W latach 2021 — 2023 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie nie objeto osdb, co do ktérych
istniato podejrzenie, ze stosujg przemoc w rodzinie (obecnie: 0sob stosujacych przemoc domowa) oddzialywaniami
korekcyjno — edukacyjnymi oraz psychologiczno — terapeutycznymi zaréwno z powiatu zambrowskiego, jak i gminy
Kotaki Koscielne. Ww. Placowka udzielata specjalistycznego poradnictwa mieszkancom powiatu.

Tabela 13: Liczba osob korzystajacych ze specjalistycznego poradnictwa

Liczba 0sdb z terenu Powiatu Zambrowskiego, w tym gminy Kolaki Ko$cielne korzystajacych ze
specjalistycznego poradnictwa

Powiat Zambrowski Gmina Kolaki Koscielne
2021 15 0
2022 20 1
2023 21 1

Zrédlo: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Zambrowie

Sposrod ogodlnej liczby mieszkancow Gminy Kotaki Koscielne — 2.275 osoby; w 2023 r. Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kotakach Koscielnych objal pomocg w ramach zadan zleconych i wlasnych (§wiadczenia pienigzne
i niepieni¢zne) — 21 rodzin, liczba 0sob w tych rodzinach — 50, natomiast w formie pracy socjalnej - 78 rodzin, liczba
0sob w tych rodzinach - 196 (w tym: 58 rodzin, tj. 145 0sob wytacznie w formie pracy socjalnej). Pod pojeciem
rodziny nalezy rozumie¢ osoby samotnie gospodarujace lub osoby spokrewnione pozostajace w faktycznym zwigzku,
wspolnie zamieszkujace i gospodarujace. Osoby objete wsparciem osrodka stanowity — 8,62% ogolnej liczby
mieszkancow. Liczba osob korzystajaca ze Swiadczen pieni¢znych i niepieni¢znych utrzymuje si¢ w ostatnich latach
na podobnym poziomie, jedynie wzrasta liczba osob, ktérym zostata udzielona pomoc w formie pracy socjalnej,
w tym praca socjalna z osobami dotknietymi przemoca domowa. Rodziny, w ktorych wystgpowat problem przemocy
zostaty objete poradnictwem, nie byto potrzeby wsparcia finansowego tych rodzin. Swiadczy to miedzy innymi
o tym, ze do przemocy dochodzi w rodzinach o dobrym statusie materialnym. Ponizsza tabela prezentuje liczbe osob

objetych pomoca spoteczng w poszczegdlnych latach.

11

Id: 088AD3EC-9DC6-47E2-A8B5-56E4C413FE69. Podpisany Strona 11




Tabela 14: Liczba rodzin i 0sob objetych pomoca spoteczng

Rok 2021 2022 2023
liczba | liczba osob | liczba | liczba oséb | liczba | liczba osob
] rodzin w tych rodzin w tych rodzin w tych
Swiadczenia przyznane w ramach rodzinach rodzinach rodzinach
zadan zleconych i wlasnych 22 46 17 34 21 50
($wiadczenia pieni¢zne i niepieni¢zne)
w tym: §wiadczenia pieni¢Zne 22 46 16 30 21 50
$wiadczenia niepieniezne 7 23 5 19 7 30
w tym: $wiadczenia przyznane, 0 0 0 0 0 0

gdzie powodem przyznania byla
przemoc domowa

Pomoc udzielona w postaci pracy 69 166 62 164 78 196
socjalnej ogolem:
w tym: wylacznie w 48 121 45 130 58 145

pracy socjalnej

Liczba rodzin objetych pomoca 0 0 0
asystenta rodziny

Zrédlo:  opracowanie wlasne Osrodka Pomocy Spolecznej w Kolakach Koscielnych, na podstawie
sprawozdan MRiPS-03-R
Z pomocy materialnej o charakterze socjalnym w gminie Kotaki Koscielne w roku 2021 skorzystato 13 rodzin
(27 uczniow), w 2022 r. - 12 rodzin (26 uczniéw) i w 2023 r. — 15 (29 uczniow).
Z danych Sadu Rejonowego w Zambrowie wynika, ze od 2021 roku wzrosta og6lna liczba kar pozbawienia
wolnosci oraz warunkowych zawieszen wykonywania kar pozbawienia wolno$ci wsrod osob zamieszkatych na
terenie gminy Kotaki Koscielne. Sad w dwoch przypadkach w 2023 roku wydat zakaz zblizania si¢ do okreslonych

0sob 1 miejsc, a takze w 2022 roku zobowigzal dwie osoby do leczenia odwykowego.

Tabela 15: Liczba orzeczonych w sprawach z art. 207 kK.

Liczba orzeczonych w sprawach z art. 207 kk.

kar pozbawienia warunkowych orzeczen srodkéw prawnych, w tym:

wolnosci zawieszen

(bezwzglednego) wykonania kar zakazu zblizania si¢ | nakazu opuszczania | zobowiazania
pozbawienia do okreslonych lokalu do leczenia
wolnosci 0séb, miejsc odwykowego

2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023

1 6 6 5 4 10 0 0 2 0 0 0 0 2 0

Zrédlo: dane Sqdu Rejonowego w Zambrowie

W polskim prawie nie ma procedury przymusowego leczenia osdb uzaleznionych, jest natomiast procedura
zobowigzania do leczenia odwykowego. Zobowigzanie do leczenia odwykowego jest uregulowane w ustawie z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Aby uruchomi¢ procedure,
musza wystapi¢ jednoczesnie: podejrzenie uzaleznienia od alkoholu oraz chociaz jedna z przestanek wskazanych
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi:

- rozktad zycia rodzinnego,
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- demoralizacja matoletnich,
- uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny,
- systematycznie zaktdcanie spokoju lub porzadku publicznego.

W oparciu 0 dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Kotaki Kos$cielne
w 2021 — 2023 nalezy stwierdzi¢, ze liczba wnioskow ztozonych do GKRPA w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu
wzrasta, najczesciej wnioskodawca bylta Policja, co obrazuje ponizsza tabela.

Tabela 16: Liczba wnioskow zlozonych do GKRPA o leczenie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu

Liczba wnioskow zlozonych do GKRPA, z podzialem na lata oraz wnioskodawcow

Czlonek rodziny | Policja OPS Inne osoby/organy | Laczna liczba ztozonych
whnioskow
2021 3 3 0 0 6
2022 0 6 0 0 6
2023 4 8 1 - 13

Zrédlo: dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kolakach Koscielnych

Wedlug opinii bieglych, sposréd osob przebadanych w latach 2021 -2023 jedna osoba uzaleznienia od
alkoholu wymagata leczenia w trybie stacjonarnym, natomiast 6 oséb wymagata leczenia w trybie ambulatoryjnym
(niestacjonarnym).

Tabela 17: Liczba osob, ktore wedlug opinii bieglych wymagaja leczenia

Liczba osdb, ktore wedlug opinii bieglych wymagaja leczenia w trybie:
stacjonarnym ambulatoryjnym
2021 0 0
2022 1 2
2023 0 4
Razem 1 6

Zrédlo: dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kolakach Koscielnych

Osoby uzaleznione od alkoholu czgsto nie widza swojego problemu, nieche¢tnie podejmuja dobrowolnie
terapi¢ leczenia uzaleznien, co jest widoczne w ponizszym zestawieniu. Z danych GKRPA w Kotakach Koscielnych

wynika, iz osoby z problemem alkoholowym najczgsciej sktadaty przysiege abstynencka.

Tabela 18: Liczba os6b, ktéore podjely terapie¢ leczenia uzaleznien dobrowolnie lub zlozyly

przysiege abstynencka
Liczba osob, ktore:
podjely terapie leczenia uzaleZnien zlozyly przysiege abstynencka od alkoholu
dobrowolnie
2021 0 1
2022 1 2
2023 2 2

Zrédlo: dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach Koscielnych
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Liczbe osob, ktérym wedlug opinii bieglych powinien zosta¢ ustanowiony nadzoér kuratora przedstawia
ponizsza tabela.

Tabela 19: Liczba osob, ktorym wedlug opinii bieglych powinien zosta¢ ustanowiony nadzér kuratora

Liczba osob, ktorym wedlug opinii bieglych powinien zosta¢ ustanowiony nadzor kuratora

2021 1
2022 2
2023 0

Zrédto: dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach Koscielnych

Czlonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach Koscielnych w latach
2021-2023 motywowali osoby naduzywajace alkoholu/ uzaleznione do podjecia leczenia odwykowego.

Tabela 20: Liczba osob motywowanych do podejmowania leczenia odwykowego

Liczba os6b motywowanych do podejmowania leczenia odwykowego

2021 2
2022 3
2023 8

Zrédlo: dane Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kolakach Koscielnych

2.3.1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej w gminie Kolaki Koscielne - wyniki badan ankietowych

W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy domowej oraz stanu wiedzy na temat przemocy wsrod
mieszkancow z terenu gminy Kotaki Koscielne w maju 2023 roku i w styczniu 2024 roku Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kotakach Koscielnych przeprowadzit badania ankietowe wsrod dorostych mieszkancéw gminy.
Zebrano informacje na temat wystegpowania zjawiska przemocy na terenie gminy Kotaki Koscielne, w tym
okolicznos$ci, postaw oraz mozliwosci skorzystania z pomocy instytucji wspierajacych osoby doznajace przemocy.
Gléwnym celem diagnozy byto zdobycie wiarygodnych informacji na temat przemocy domowej, natomiast koncowe
wnioski stuzy¢ beda skuteczno$ci przeciwdzialania przemocy. Wynik diagnozy jest odzwierciedleniem problemu
przemocy i wiedza, jaka dysponuja mieszkancy na temat szukania pomocy przez osoby dotknigte posrednio
1 bezposrednio przemoca domowa. Wtasciwe przygotowanie i wpajane dziatania moga doprowadzi¢ do rozwigzania
probleméw zwigzanych z przemoca na terenie gminy. Cze¢$¢ ankiety zostata poswigcona okresleniu stanu wiedzy
badanych dotyczacych odpowiedniego reagowania w sytuacjach do§wiadczania przemocy, a takze ich gotowosci do
uczestnictwa w zajgciach podnoszacych kompetencje w radzeniu sobie w podobnych sytuacjach w przysztosci, np. do
kogo zwréci¢ si¢ o pomoc, jak zareagowaé bedac $wiadkiem sytuacji zwigzanej z przemoca. Przeprowadzone
w formie ankiet badanie dostarczyto wnioskow stanowigcych informacje okreslajagca stopien i charakter
wystepowania przemocy w rodzinach w gminie Kotaki Ko$cielne.

W badaniach na potrzeby diagnozy problemu przemocy w rodzinie w gminie Kotaki Ko$cielne uczestniczyli
mieszkancy gminy. Ponizej przedstawiony zostat opis z uwzglgdnieniem zmiennych niezaleznych — plei, wieku,
wyksztalcenia, statusu zawodowego. Do przeprowadzenia badan wybrano metode ilosciowa z wykorzystaniem
ankiety, ktora byla anonimowa, W zwigzku z tym nalezy przypuszczac, iz udzielone przez respondentéw odpowiedzi

byty wiarygodne i szczere.
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Kwestionariusze ankiety byty dostepne na stronie internetowe;j www.kolaki.pl,
Kwestionariusz skladat si¢ z pytan bezposrednio zwigzanych z gléwnym problemem badawczym, wyposazonych
w kafeteri¢ zamknietg i pototwartg

Lacznie wplyngto 47 ankiet (maj 2023 — 27 ankiet i styczen 2024 r. — 20 ankiet), w tym: 74,47% (35)
Stanowig odpowiedzi kobiet, za$ 25,53% (12) — mezczyzn

Ponad potowa badanej grupy w miesigcu styczniu 2024 r., tj. — 60 % byta w przedziale wickowym 31-45 lat.
Na drugim miejscu znalezli si¢ ankietowani w przedziale wiekowym 18-30 lat (20%). 20% ankietowanych, ktorzy
wzieli udziat w badaniu byto w przedziale wiekowym 46-60 lat oraz 61 i wigcej lat. Podobnie sytuacja pod wzgledem
wieku respondentow bioracych udzial w ankiecie przedstawiata si¢ w miesigcu maju 2023 r. Sposrod przebadanych
0s6b (66 %) odpowiedziato, ze posiada wyksztatcenie wyzsze, mniejsza grupe (26%) stanowili ankietowani, ktorzy
posiadaja wyksztalcenie $rednie. Tylko 8% o0sob z posrod calej badanej grupy przyznato, ze ukonczylo szkole
zawodowa lub podstawowa. Najliczniejsza grupa wedlug statusu zawodowego byta grupa pracujacych — 38 osob, to
jest 81 % wszystkich badanych. Pozostatg grupe stanowili bezrobotni, emeryci, rencisci i inni - 19%.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mieszkancéw gminy Kotaki Koscielne — 64 % (30 osdb) czuje sie
bezpiecznie na terenie naszej Gminy, 6 % (3 osoby) nie podziela tego pogladu, natomiast 30% (14 0sob)
ankietowanych czuje si¢ czesciowo bezpiecznie.

Zdaniem ankietowanych duze znaczenie na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa publicznego W naszej
gminie miataby wigksza liczba patroli policji. Takiego zdania byli ankietowani w miesigcu styczniu 2024 r. - 60%
respondentéw. Na drugim miejscu ankietowani wymienili ograniczenie dostepnosci sprzedazy alkoholu dla mtodziezy
(50% odpowiedzi). Wsrod dziatan pomocowych z wynikiem 15 % wskazan znalazty si¢ akcje spoteczne w zakresie
profilaktyki uzaleznien, natomiast 5% nie widzi réznicy, poniewaz zawsze bylo bezpiecznie. Podobnie sadzili
ankietowani w miesigcu maju 2023 r.

Wigkszo$¢ badanych — 53 % styszata o wystgpowaniu przemocy w rodzinie na terenie gminy Kotaki
Koscielne, 28% zna takie przypadki. Natomiast 19% nie podziela tego pogladu, poniewaz nie zna takich przypadkow.
Wykres 1.

Czy zna Pan/ Pani przypadki wystepowania przemocy domowej na
terenie gminy Kolaki Ko$cielne?

E Znam takie przypadki M Styszalem/am o nich M Nie znam takich przypadkow

Zrédto: wyniki badar wlasnych —maj 2023 r. i styczeri 2024 r.
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Okoto 70 % o0so6b zamieszkatych na terenie gminy Kotaki Koscielne stwierdzito, iz nie spotkato si¢ bezposrednio ze
zjawiskiem przemocy domowej. Odpowiedz ,,tak” podato tacznie 15 % respondentow, kolejne 15 % nie miato na ten
temat sprecyzowanego zdania, wybierajac opcje ,,nie pamigtam”.

Wykres 2.

CZY SPOTKAL/A SIE PAN/PANI BEZPOSREDNIO ZE
ZJAWISKIEM PRZEMOCY DOMOWEJ?

0% Tak
15%

70

Zrédlo: wyniki badarn wlasnych - maj 2023 r. i styczer 2024 r.

60% ankietowanych w miesigcu styczniu 2024 r. uwazato, iz swiadkowie przemocy powinni powiadomic
0 tym odpowiednie instytucje, natomiast 40% ankietowanych byto podobnego zdania ,,raczej tak”

Z badan przeprowadzonych w styczniu 2024 r. wynika, ze 50% ankietowanych uwaza, ze przemoc najczgsciej
wystepuje w rodzinach naduzywajacych alkohol. Zaledwie 5% respondentdw nie miala sprecyzowanego zdania na ten
temat, wybierajac opcj¢ ,,nie wiem”. Natomiast 45 % badanych podato, Ze przemoc moze wystgpowac we wszystkich
ww. wariantach. Podobne zdanie podzielali ankietowani w miesigcu maju 2023 r., twierdzac, iz uzywki (alkohol,
narkotyki, itp.) sa najczgstsza przyczyna przemocy (27%), wskazywali tez na do$wiadczenia i wzorce z domu
rodzinnego (20% ankietowanych), chorobe psychiczng (19%), zazdro$¢ (14%) oraz po 10% problemy finansowe
i stres.

Ankietowani w styczniu 2024 r. mieszkancy na pytanie ,,Kto wedlug Pana/Pani wiedzy jest najczesciej
sprawca przemocy w rodzinie?” odpowiadali nastgpujaco: 45% opowiedziato si¢ za me¢zami, 25 % badanych uwaza,
iz najczgstszymi sprawcami przemocy s3 konkubenci, 15% uwaza, iz sg to ojcowie. Zaledwie 5% ankietowanych
opowiedziato si¢ za zonami i dzie¢mi. Taka sama liczba respondentow (5%) stwierdzita, iz na to pytanie nie da si¢
odpowiedzie¢ jedng odpowiedzia.

Wykres 3.

Kto Pana/Pani zdaniem najczesciej jest sprawca przemocy domowej?

20 odpowiedzi

® Maz

® Zona

@ Ojciec

® Matka

@ Dzieci

@ Konkubent
@ Konkubina

@ Nie da sie odpowiedzie¢ kedna
odpowiedzia

Zrédto: wyniki badar wlasnych — styczen 2024 r.
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Wigkszos¢ badanej grupy w miesigcu styczniu uwaza, iz ofiara przemocy w rodzinie powinna szukaé
pomocy poza rodzing (65 %), przeciwne zdanie wyrazito 50 % ankietowanych, zaznaczajac iz ofiara winna
szuka¢ pomocy w rodzinie. Zdaniem 20% osob ofiara powinna broni¢ si¢ przed sprawca przemocy,
réwniez wedhug 20% - probowaé wyjasni¢ nieporozumienia. 5% ankietowanych mieszkancow deklarowato,
ze ofiara powinna atakowac sprawce przemocy. Ankietowani w miesigcu maju 2023 r. podzielili zdanie
ankietowanych ze stycznia 2024 r.

Poglady mieszkancow na temat stosowania kar fizycznych wobec dzieci réznity si¢ znaczaco: 45%
ankietowanych uwaza, ze bicie nie jest dobrag metoda wychowawcza, natomiast, co czwarty mieszkaniec
(30%) deklarowat, ze zdecydowanie jest przeciwny biciu dzieci. Przeciwne zdanie wyrazito 15% twierdzac,
iz pojedynczy klaps nie zaszkodzi. Natomiast 10% nie miatlo Sprecyzowanego zdania na ten temat,
wybierajac opcje ,,nie wiem, nie mam zdania ”.

Wykres 4.

Czy Pana/Pani zdaniem kary fizyczne nalezy stosowa¢ w
prawidtowym procesie wychowywania dzieci?

10%0 : i o
= Zdecydowanie tak, Kara fizyczna jest jego
nieodzownym elementem

= Raczej tak, pojedynczy klaps nie zaszkodzi
30% Zdecydowanie nie, jestem przeciwny/a biciu dzieci

= Raczej nie, bicie nie jest dobrg metoda
wychowawcza

Nie wiem, nie mam zdania
Zrédto: wyniki badan wlasnych — styczer 2024 r.

Duza grupa mieszkancow gminy bioragcych udzial w badaniu w miesigcu styczniu 2024 r. — 80% uwaza, iz nie
ma zadnych okolicznosci usprawiedliwiajacych stosowanie kary fizycznej. Przeciwne zdanie wyrazito 15%
ankietowanych, wedtug ktoérych stosowanie kar fizycznych wobec dzieci jest dozwolone w momencie, kiedy dziecko
jest wyjatkowo nie postuszne. Zaledwie 5% badanych zaznaczylo opcje: ,,Mnie rodzice rowniez karali fizycznie
i wyrostem na porzadnego czlowieka”.

Okoto 40% o0s6b sposrod ankietowanych w styczniu 2024 r. stwierdzilo, iz zdecydowanie powinny istnie¢
regulacje prawne, zakazujace stosowania kar fizycznych wobec dzieci. Odpowiedz ,,raczej tak” podato tacznie 35%
respondentéw, kolejne 20% nie miato sprecyzowanego zdania na ten temat. Odsetek badanych, ktorzy podali, ze
raczej nie powinny istnie¢ tego typu regulacje prawne wyniost zaledwie 5%.

Zdaniem mieszkancow uczestniczacych w badaniu czlonkowie rodziny zdecydowanie majg prawo
interweniowa¢ w sytuacji, gdy widzg zte traktowanie dziecka, np. przez rodzica. Taka odpowiedz podato 50% ogotu
badanych. Odpowiedz ,raczej tak” podato lacznie 45% respondentow, kolejne 5% nie mialo na ten temat

sprecyzowanego zdania.
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Wykres 5.

Czy uwaza Pan/Pani, ze cztonkowie rodziny maja prawo interweniowac
w sytuacji, gdy widza zle traktowanie dziecka, np. przez rodzica?

= Zdecydowanie tak

= Raczej tak
Zdecydowanie nie

= Raczej nie

= Nie mam zdania na ten temat

Zrédto: wyniki badar wlasnych — styczen 2024 r.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych mieszkancow Gminy Kotaki Kos$cielne — 85% nie zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, ze gwalt w matzefistwie nie istnieje. Niespetna 1% nie podziela tego pogladu. Natomiast
10% nie ma zdania na ten temat.

Na pytanie zadane ankietowanym w maju 2023 r. dotyczace form przemocy, ktore mogg mieé miejsce
W rodzinie, respondenci najczeS$ciej wymieniali: obrazanie, obrzucanie wyzwiskami i przeklenstwami — 22%.
Zdaniem 17% formg przemocy moze by¢ rdéwniez zadawanie bolu fizycznego poprzez bicie, popychanie, czy
policzkowanie. Ponad 11 % zwrécito uwage na zabieranie pienigdzy i nieustanne kontrolowanie wydatkow, 15%
wskazato obwinianie ofiary za agresywne zachowanie sprawcy, 10% - wy$Smiewanie si¢ z opinii, pogladow oraz
zawstydzanie w obecnosci innych. Najmniejsza wiedza respondentéw dotyczyta znajomosci takich form przemocy
jak: zmuszanie do robienia rzeczy, ktore sa uwlaszczajace, ponizajace — 8%, zmuszanie do kontaktéw seksualnych —
6%, zakazywanie kontaktow z rodzing - 6%, niszczenie wlasnosci — 4%. 1% ankietowanych opowiedzialo si¢ za
wyrzucaniem z domu.

Z badan przeprowadzonych w styczniu 2024 r. wynika, ze przewazajaca wigkszo$¢ mieszkancow gminy
Kotaki Koscielne bioracych udzial w badaniu — 90% uwaza, iz nie mozna usprawiedliwia¢ przemocy. Odsetek
badanych, ktorzy byli odmiennego zdania wynidst zaledwie 5%. Taka sama liczba respondentow (5%) nie miata
sprecyzowanego zdania na ten temat.

Wykres 6.

Czy uwaza Pan/Pani, ze mozna usprawiedliwi¢ przemoc, jesli tak
to w jaki sposob?

= Nie = Tak Nie mam zdania

Zrédlo: wyniki badan wlasnych — styczer 2024 r.
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Przewazajaca wigkszo$¢ ankietowanych biorgcych udzial w badaniu — 79 % styszata o istnieniu
Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Kotaki Kos$cielne, 21% nie jest zorientowana w tym temacie.
Wykres 7.

Czy slyszal/a Pan/ Pani o Zespole Interdyscyplinarym
Gminy Kotaki KoScielne?

ETak ®Nie

Zrédto: wyniki badar wlasnych- maj 2023 r. i styczer 2024 r.

Ankietowani w styczniu 2024 r. mieszkancy gminy na pytanie: ,,Jakie wedtug Pana/Pani instytucje pomagaja
ofiarom przemocy domowej?”” odpowiadali nastepujaco: 50 % respondentéw podalo, ze jest to Osrodek Pomocy
Spotecznej, 35% Policja. Najmniej wskazan otrzymata instytucja jaka jest Kosciot — 5 % oraz Sad (5% odpowiedzi).
Taka sama liczba respondentow nie miata sprecyzowanego zdania na ten temat. Podobnych informacji udzielili

ankietowani w maju 2023 r.

Badania w miesigcu styczniu 2024 r. wykazaty, ze mieszkancy gminy Kotaki Koscielne uwazaja, iz 0soby
doznajace przemocy domowej powinny mie¢ dostep do poradnictwa specjalistycznego. Taka odpowiedz podato 48%.
Co czwarty mieszkaniec (26%) deklarowal, ze osoby doznajace przemocy powinny mie¢ dostgp do Specjalnych
Osrodkow dla Ofiar Przemocy Domowej, 21% respondentéw natomiast uwaza, ze 0Soby te powinny mie¢ mozliwos¢
skorzystania z terapii. Zaledwie 1 osoba (5% ogotu) zaznaczyla odpowiedz ,Inne”, gdzie podata, iz zgadza si¢

z trzema pierwszymi odpowiedziami.

2.3.2. Whnioski z przeprowadzonej ankiety na terenie gminy Kolaki KoScielne.

Gléwnym zatozeniem niniejszej diagnozy bylo przedstawienie probleméw zwigzanych z wystepowaniem
zjawiska przemocy w gminie Kotaki Koscielne, a przede wszystkim wskazanie kierunkéw ich rozwigzywania.
Oszacowanie 1 zdiagnozowanie problemow dotyczacych przemocy w rodzinie oraz ocena §wiadomosci mieszkancow
gminy Kotaki Koscielne wobec wystepujacych oznak przemocy byla mozliwa poprzez przeprowadzenie badan
w formie ankiety wsrod grupy dorostych mieszkancoéw. Zbadanie zjawiska przemocy jest dos¢ trudne. Czgsto bowiem
ofiary agresji nie przyznaja si¢ z powodu usprawiedliwiania sprawcy i obwiniania siebie. Niektorzy respondenci
ukrywajg zjawisko przemocy domowej, gdyz stanowi ono temat wstydliwy, dlatego tez uzyskiwane wyniki badania
nie odzwierciedlaja w petni skali zjawiska na terenie gminy Kotaki Koscielne. W celu zmniejszania tych efektow,

w badaniu zastosowano pytania dotyczace znajomos$ci przypadkdéw przemocy domowej, osobistych doswiadczen
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respondentéw z przemocg domowsg — jako ofiar oraz sprawcow. Odpowiedzi uzyskane w badaniu ankietowym tylko
wstepnie diagnozuja problemy zjawiska przemocy wystepujace w gminie Kotaki Koscielne. Badanie dostarcza
podstawowych informacji do planowania kolejnych dziatlan na rzecz wyeliminowania przemocy. Zjawisko
wzrastajacej liczby osdb do$wiadczajacych przemocy mozna rozumie¢ dwojako. Pomimo coraz wigkszej ilosci
kampanii spotecznych na temat przeciwdziatania przemocy domowej z kazdym rokiem liczba ofiar przemocy wzrasta.
Z drugiej jednak strony moze dzicki wszystkim tym dziataniom podj¢tym w kierunku upowszechniania form pomocy
dla ofiar przemocy oraz tym samym zwigkszenia §wiadomosci spolecznej na temat omawianego problemu, osoby
pokrzywdzone czgsciej zwracajg si¢ o pomoc do réznego rodzaju instytucji. Mieszkancy gminy wykazuja wysoki
stopien $wiadomosci spotecznej oraz posiadaja wiedze, gdzie mogg szukaé pomocy. Powyzsze badania wykazaty
koniecznos¢ prowadzenia akcji informacyjnych stuzacych podnoszeniu $wiadomos$ci mieszkancow.

Podsumowujac, mieszkancy gminy Kotaki Koscielne czujg si¢ bezpiecznie na terenie swojej gminy.
Ankietowani bezposrednio nie spotkali si¢ ze zjawiskiem przemocy, aczkolwiek znajg takie przypadki, badz styszeli
0 nich. Badani wiedza, na pomoc jakich instytucji moze liczy¢ ofiara oraz gdzie szuka¢ pomocy. Zdaniem
respondentdéw kary fizyczne wobec dzieci nie sa dobrg metodg wychowawcza. Wedtug przebadanych nie ma zadnych
okolicznosci usprawiedliwiajgcych stosowanie kar fizycznych. Zdaniem ankietowanych powinny istnie¢ regulacje
prawne, zakazujace stosowanie ww. kar.

Wedhug przebadanej grupy przemoc domowa zazwyczaj ma miejsce w rodzinach z problemem alkoholowym.
Respondenci sa zdania, iz zjawisko przemocy nie jest sprawa prywatna oraz, ze ofiara powinna szuka¢ pomocy
w rodzinie, badz poza nig. Ankietowani sa zdania, iz najskuteczniejszymi dziataniami wobec ofiar przemocy sa
kolejno: dostgpnos¢ poradnictwa specjalistycznego, dostepnos¢ Specjalnych Osrodkow dla Ofiar Przemocy Domowe;j
oraz mozliwo$¢ skorzystania z terapii. Wedlug respondentéw na zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa publicznego
wplynetaby wieksza liczba patroli policji na terenie gminy Kotaki Koscielne.

2.4. Analiza SWOT

Nazwa SWOT jest akronimem stow Strengths (mocne strony), Weaknesses (stabe strony), Opportunities
(szanse w otoczeniu) Threats (zagrozenia w otoczeniu). Analiza SWOT jest jedna z najbardziej rozpowszechnionych
metod identyfikacji stabych i silnych stron oraz badania szans i zagrozen, jakie stoja przed dang organizacj3. Analize
SWOT przeprowadzono w oparciu o dostgpne dane na temat mocnych i stabych stron istniejacego na terenie gminy
Kotaki Koscielne systemu pomocy dla oséb dotknigtych przemocg w rodzinie i sprawcOw przemocy w rodzinie,
dostepnego zaplecza oraz stosowanych procedur.

Tabela 21: Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

znajomo$¢ srodowiska,

zasoby Instytucjonalne - wspotpraca
miedzyinstytucjonalna w udzielaniu pomocy
osobom/rodzinom dotknigtym przemoca
poparcie dziatan i wspotpraca z samorzadem
gminy,

umiejetnos¢ wykorzystania istniejacego
potencjatu kadrowego w realizacji zadan z
zakresu problematyki przemocy,

brak skutecznego przeptywu informacji

i wlasciwej koordynacji dziatan roznych instytucji
na rzecz rodzin zagrozonych przemocg domowa,
niewystarczajgca wiedza przedstawicieli instytucji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej nt. wzajemnych kompetencji
brak specjalistow pracy z rodzing,

obcigzenie emocjonalne 0sob pracujgcych

z rodzinami uwiktanymi w przemoc, zwigkszajace
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mobilnos¢ i elastycznosé¢ dziatania kadr
jednostek gminnych,

istniejace zaplecze instytucjonalne,

dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych: rozpatrywanie
wnioskow 1 Kierowanie na leczenie,
sprawozdania z dziatalnosci komisji,
dzialalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego,
prawidtowe wykorzystywanie §rodkoéw
pochodzacych z zezwolen,

prowadzenie dziatalnosci informacyjno —
edukacyjnej dot. zjawiska przemocy domowej,
diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy,
stosowanie przez Zespot Interdyscyplinarny

w stosunku do 0sob stosujacych przemoc $rodka
przymusu w postaci zobowigzania do udziatu w
programie psychologiczno-terapeutycznym lub
korekcyjno-edukacyjnym,

ztozeniu zawiadomienia o popetieniu
wykroczenia z art. 66¢ Kodeks Wykroczen

w przypadku nierealizowania przez osoby
stosujgce przemoc programow korekcyjno —
edukacyjnych lub psychologiczno -
terapeutycznych;

prawdopodobienstwo wystgpienia wypalenia
zawodowego

brak grupy wsparcia dla ofiar doswiadczajacych
przemocy,

brak zaufania ze stron ofiar przemocy do instytucji
oraz strach przed opinig spoteczna,

przyzwolenie spoteczne na stosowanie przemocy,
dtuga procedura kierowania osob na leczenie,
niski poziom pomocy psychologicznej na terenie
Gminy- brak psychoterapeutéw oraz terapeutow
rodzin, psychologow dzieciecych,

SZANSE

ZAGROZENIA

stale doskonalgca swoje umiejetnosci kadra
instytucji dziatajacych na rzecz rodziny,
przepisy prawne umozliwiajace skuteczniejsze
formy niesienia pomocy rodzinom uwiklanym w
przemaoc;

zmiany w przepisach prawnych stwarzajace
warunki do skuteczniejszego niesienia pomocy
osobom i rodzinom w Kryzysie, zmiany m.in.
ww. ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie,

zmiany ogo6lnopolskie w polityce prorodzinnej,

wzrost Swiadomosci, zarowno wsrod kadr
instytucji, jak i spotecznos$ci lokalne;j

w kwestii dziatan nakierowanych na
przeciwdzialanie przemocy, w tym przemocy
domowej,

mozliwos¢ pozyskiwania funduszy unijnych oraz
dodatkowych srodkow,

wdrazanie w zycie programéw profilaktycznych,

ktorych adresatami sg dzieci i miodziez,

oferta szkoleniowa dostosowana do potrzeb 0s6b

zawodowo i spolecznie zajmujacych si¢

przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

poczucie bezradnosci i bierno$¢ rodzin

W rozwigzywaniu problemow,

negatywne wzorce zachowan spolecznych,
istniejace w spoteczenstwie przekonania i stereotypy
dot. przemocy,

problemy alkoholowe cztonkéw rodzin,

poczucie bezkarnosci u 0séb stosujacych przemoc,
brak gwarancji bezpieczenstwa osob
doswiadczajacych przemocy,

osamotnienie rodzin zagrozonych przemoca i brak
umiejetnoscei pozyskiwania wsparcia,

ukrywanie przez rodzing wystepowania aktow
przemocy, nieche¢ do wspotpracy,

ogolna nieche¢ do uczestnictwa w procesie
pomagania (brak wiary w powodzenie
przedsiewzigcia),

skomplikowane procedury pozyskiwania srodkow
finansowych z Unii Europejskiej,

brak jednolitej metodologii zbierania danych nt.
przemocy w rodzinie, co skutkuje niepeing diagnoza
i niewystarczajacym rozeznaniem potrzeb,
zwickszenie ilo$ci rodzin z problemami opiekunczo —
wychowawczymi,

,zta prasa" dotyczaca pracownikow socjalnych oraz
dziatan podejmowanych przez instytucje w obszarze
interwencji kryzysowej, w tym przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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2.5. Zalozenia Programu
Realizacja wyznaczonych celow Programu zaktada:

» wzajemng wspotprace i wspotdziatanie organéw administracji publicznej, instytucji, organizacji
pozarzadowych, ko$cioldw, policji i sadow, innych $rodowisk i oséb fizycznych w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowe;j,

» jawno$ci dziatan podmiotéw realizujgcych zadania programowe z poszanowaniem godnosci,
zarowno 0S0by doznajacej przemocy, jak i osoby stosujacej przemoc,

» szczeg6lnej ochrony: dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowywania si¢ w rodzinie, 0séb
starszych i niepelnosprawnych w zakresie wilasciwej opieki i pielegnacji, poprzez udzielenie
rodzinie szczegolnego wsparcia w dgzeniu do poprawy jej funkcjonowania.

2.5.1. Realizatorzy Programu:
Do realizacji Programu 1 tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej wiacza sig, jako realizatoréw:
1) witadze samorzadowe,
2) Zespot Interdyscyplinarny Gminy Kotaki Koscielne
2) Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach Koscielnych,
3) Komende Powiatowg Policji w Zambrowie — Dzielnicowy Gminy Kotaki Koscielne,
4) Szkote Podstawowa w Kotakach Koscielnych,
5) Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kotakach Ko$cielnych,
6) Ochrone Zdrowia,
7) Kosciot (parafia),
8) Stowarzyszenie, wchodzace w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego.
2.5.2. Adresaci Programu:
1) spotecznos¢ lokalna gminy Kotaki Koscielne;
2) rodziny i osoby dotkniete bezposrednio zjawiskiem przemocy;
3) osoby stosujace przemoc;
4) dzieci i mtodziez;
5) $wiadkowie przemocy domowej;
6) przedstawiciele instytucji i shuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi badz dotknigetymi
przemoca,
Przeciwdziatanie przemocy i ochrona os6b doznajacych przemocy domowej bedzie podejmowana
1 realizowana poprzez zintegrowanie dziatan poszczegdlnych osob i instytucji.
2.5.3. Prognozowane efekty realizowanych dzialan:
Prognozowane efekty:
1) zmiana postaw mieszkancow wobec przemocy domowej;
22
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2) wzrost liczby przeszkolonych 0sob przygotowanych do pomagania rodzinie z problemem przemocy;
3) zwigkszenie skuteczno$ci i dostepnosci pomocy;

4) spadek liczby przypadkéw przemocy;

5) spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje sg wielokrotne;

6) udzielenie profesjonalnej pomocy osobom doznajagcym przemocy domowej;

7) zwigkszenie zaangazowania spotecznosci w problematyke przeciwdziatania przemocy domowej;

8) poprawa systemu wspolpracy migdzy instytucjami i organizacjami pozarzadowymi;

3. Wdrazanie Programu

Glownym celem programu jest zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom dotknigtym przemoca domowa
oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy w gminie Kotaki Koscielne. Na podstawie lokalnej diagnozy zjawiska
przemocy domowej na obszarze Gminy Kotaki Kos$cielne wraz ze wskazaniem zasobdw instytucjonalnych
zdefiniowano cel gtéwny i cele szczegotlowe wraz z zadaniami. Nalezy podkresli¢, ze cele sg spdjne
z  Rzadowym  Programem  Przeciwdziatania  Przemocy @ Domowej na lata 2024 -  2028.
Nizej zostaly one przedstawione w formie tabelarycznej. Do kazdego zadania wskazano kluczowe dziatania
zmierzajace do jego realizacji.

3.1.  Cel gléwny Programu:

Zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom dotknigtym przemoca domowa oraz zmniejszenie skali zjawiska

przemocy w gminie Kotaki Koscielne.

3.1.1. Cele szczegolowe Programu:
1. Zwigkszenie intensywnos$ci dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej;
2. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia 0s6b dotknigtych przemoca
domowa;
3. Zwigkszenie skutecznos$ci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa;
4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia jakosci
1 dostgpnosci §wiadczonych ustug.

3.2. Sposob realizacji Programu — harmonogram:

23
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3.2. Sposéb realizacji Programu — harmonogram:

CEL GLOWNY:

Zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom dotknigtym przemocq domowq oraz zmniejszenie skali zjawiska przemocy

w gminie Kolaki Koscielne

Cel szczegolowy 1:

Zwiekszenie intensywnosci dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

Zadanie 1.1 Upowszechnianie informacji z zakresu profilaktyki przeciwdziatania przemocy domowej
Kluczowe dzialanie Realizator Podmioty Termin Wskazinik
zaangaiowane realizacji
1.1.1. | Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci Osrodek Pomocy - Szkota, na biezgco - liczba opracowanych materiatow
mieszkancoéw gminy Kotaki Koscielne w Spotecznej - Ochrona Zdrowia, informacyjnych,
zakresie przeciwdziatania przemocy domowej w Kotakach - Policja - liczba upowszechnionych
(poprzez: media spotecznosciowe, srodki Koscielnych terialow. inf - oublikacii
komunikacji tradycyjnej, strony internetowe, materiatow, informacjt, p I,
plakaty, ulotki, broszury, miejsca
ogoblnodostepne, itp.)
Zadanie 1.2. Zwigkszenie poziomu wiedzy w zakresie przyczyn i skutkow przemocy domowej
Kluczowe dzialanie Realizator Podmioty Termin Wskaznik
zaangazowane realizacji
1.2.1. | Przygotowanie materialow edukacyjnych, Osrodek Pomocy - UG Kotaki Koscielne, | 1raz wroku do | - liczba opracowanych informacji,
artykutéw z zakresu przemocy domowej, Spotecznej - Szkota, wybranej - liczba upowszechnionych
opisujacych mechanizmy przemocy, wskazujace | w Kotakach - Ochrona Zdrowia, okolicznosci materiatéw, informacji, publikagj
metody wychowawcze bez uzycia przemocy, Koscielnych - Policja ’ ’

informujgce o mozliwych formach pomocy i
opublikowanie ich np.: w
mediach spoteczno$ciowych, lokalnej prasie,
stronach internetowych, w siedzibie danego
Podmiotu, w ramach m.in.: Migdzynarodowego
dnia bez przemocy, Swiatowego dnia zdrowia
psychicznego, Migdzynarodowego dnia rodzin,
Migdzynarodowego dnia eliminacji przemocy
wobec kobiet, itp.

1.2.2.

Organizowanie zaj¢¢ (np.: pogadanek)

Szkota Podstawowa

- Policja

1lraz na 2 lata

- liczba zaje¢, pogadanek,

1d:
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profilaktyczno — edukacyjnych dla osob
dorostych, dzieci i mlodziezy w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz w
zakresie ograniczania ogladania programow
zawierajacych tresci przemocowe (telewizja,
Internet, gry komputerowe)

w Kotakach
Koscielnych

- liczba uczestnikow

Zadanie 1.3. Polepszenie jakosci i zwigkszenie podejmowanych dziatan w zakresie profilaktyki przeciwdziatania przemocy domowej
Kluczowe dzialanie Realizator Podmioty Termin Wskaznik
zaangaiowane realizacji
1.3.1. | Organizowanie konkurséw, np.: - O$rodek Pomocy | - UG Kotaki Koscielne | 1 raz w roku - liczba konkursow,
plastycznych zwigzanych z Spotecznej - liczba ucznidéw biorgcych
przeciwdziataniem przemocy domowe;j w Kotakach w konkursie
Koscielnych
- Szkota
Podstawowa
w Kotakach
Koscielnych
1.3.2. | Spotkania z rodzicami w Szkole Podstawowej w | Szkota Podstawowa | - Policja, lrazna?2 lata - liczba spotkan,
Kotakach Ko$cielnych poruszajace tematyke w Kotakach - Organizacja - liczba uczestnikow
metod opiekunczych i wychowawczych Koscielnych pozarzadowa
alternatywnych wobec stosowania przemocy
oraz stuzacych wzrostowi kompetencji
rodzicow i opiekunow.
1.3.3. | Promowanie w$rod osob dorostych, dzieci Szkota Podstawowa | - Policja, na biezgco - liczba wycieczek,
i mtodziezy réznorodnych form spedzania w Kotakach - Parafia, - liczba uczestnikow wydarzenia
wolnego czasu z pominigciem zachowan Koécielnych - GKRPA

agresywnych (np.: wycieczki, organizacja dnia
Dziecka, Dnia Rodziny, zaj¢cia dodatkowe,
itp.).
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Cel szczegolowy 2

Zwiekszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia oséb dotknietych przemoca domow3;

Zadanie 2.1. Dzialania podejmowane na rzecz wsparcia osob doznajgcych przemocy domowej
Kluczowe dzialanie Realizator Podmioty Termin Wskaznik
zaangaiowane realizacji
2.1.1. | Funkcjonowanie Zespotu Interdyscyplinarnego | Zesp6t - podmioty wchodzace | na biezaco - liczba posiedzen Zespotu
Gminy Kotaki Ko$cielne Interdyscyplinarny | w sktad Zespotu Interdyscyplinarnego,
Gminy Kotaki Interdyscyplinarnego - liczba funkcjonujacych grup
Koscielne diagnostyczno — pomocowych,
- liczba spotkan (posiedzen) grup
diagnostyczno — pomocowych
2.1.2. | Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty” Zespot na biezgco - liczba wszczgtych w danym roku
Interdyscyplinarny | - podmioty wchodzace procedur ,,Niebieskie karty”, tj.: liczba
Gminy Kotaki w sktad Zespotu sporzadzonych formularzy ,,Niebieska
Koscielne interdyscyplinarnego Karta- A” przez przedstawicieli
poszczegdlnych podmiotow,
- Grupy diagnostyczno - - liczba kontynuowanych w danym roku
pomocowe procedur ,,Niebieskie karty” wszczetych
w latach poprzedzajacych rok
sprawozdawczy,

- liczba wypethionych formularzy
,»Niebieska Karta — A”
dokumentujacych kolejne zdarzenia
stosowania przemocy,

- liczba rodzin objetych w danym roku
dziataniami w ramach procedury
,Niebieskie Karty” (w tym: ze wzgledu
na problem przemocy: psychicznej,
fizycznej, seksualnej, ekonomicznej,
innej)

- liczba 0s6b w rodzinach objgtych w
danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”,

- liczba 0s6b doswiadczajacych
przemocy domowej objetych

w danym roku dziataniami
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w ramach procedury ,,Niebieskie
Karty”, w tym kobiety (w tym:
niepetnosprawne, starsze), mezczyzni
(w tym: niepetnosprawni, starsi), dzieci,
z podziatem na pte¢ (w tym:
niepetnosprawni),

- liczba wypetnionych formularzy
,,Niebieska Karta — C”

- liczba zakonczonych procedur
,Niebieskie Karty”, z uwagi na:

e ustanie przemocy domowej i
uzasadnionego przypuszczenia,
ze zaprzestano dalszego
stosowania przemocy domowej

e brak zasadnosci podejmowania
dziatan

2.1.3. | Opracowanie i rozpowszechnienie Osrodek Pomocy - podmioty wchodzace na biezaco - liczba opracowanych materiatow
ulotki/broszury ,,Niebieska kartka” dotyczace;j Spotecznej w sktad Zespotu informacyjnych
upowszechniania informacji w zakresie w Kotakach interdyscyplinarnego
mozliwosci i1 form udzielenia pomocy Koscielnych
w szczegolnosci; medycznej, psychologicznej,
pedagogicznej i prawnej
2.1.4. | Udzielanie osobom doznajacym przemocy Zespot - podmioty wchodzace na biezaco - liczba 0s6b objetych poradnictwem
specjalistycznego poradnictwa: medycznego, Interdyscyplinarny | w sktad Zespotu (w tym za posrednictwem Srodkow
psychologicznego, prawnego, socjalnego, Gminy Kotaki interdyscyplinarnego komunikowania si¢ na odlegto$¢),
zawodowego i rodzinnego. Koscielne w tym:
e medycznym
e psychologicznym
e prawnym
e socjalnym
e zawodowym i rodzinnym
2.1.5. | Zapewnienie osobom doznajacym przemocy Osrodek Pomocy - Policja W razie potrzeby | - liczba osob, ktorym zapewniono
domowej catodobowego schronienia Spoteczne;j schronienie
w Kotakach
Koécielnych
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2.1.6. | Zapewnienie ochrony dziecku doznajacemu Osrodek Pomocy - Policja, w razie potrzeby | - liczba dzieci umieszczonych:
przemocy domowej, zgodnie z art. 12a ustawy o | Spotecznej - Ochrona zdrowia e U innej niezamieszkujace;
przeciwdziataniu przemocy domowej w Kotakach wspdlnie osoby najblizszej,

Koscielnych e w rodzinie zastepczej,
e w placowce opiekunczo —
wychowawczej

2.1.7. | Monitoring pomocy udzielanej rodzinom Osrodek Pomocy - Policja, na biezaco - liczba rodzin monitorowanych po
dotknietym przemoca Spotecznej w zakonczeniu procedury ,,Niebieskie

Kotakach Karty”
Koscielnych

Cel szczegolowy 3:

Zwiekszenie skuteczno$ci oddzialywan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa;

Zadanie 3.1. Poszerzenie dzialan skierowanych do 0sob stosujqcych przemoc domowg
Kluczowe dzialanie Realizator Podmioty Termin Wskaznik
zaangaiowane realizacji
Umieszczanie na stronie internetowej Osrodek Pomocy dwa razy - liczba umieszczen na stronie
3.1.1. | Informatora o podmiotach oraz Spoteczne;j w roku: internetowej
organizacjach pozarzadowych realizujacych | W Ko_iakaCh - do 15 lutego
oddziatywania wobec 0sob stosujgcych Koscielnych - do 15 sierpnia
przemoc domowa w powiecie
zambrowskim” (otrzymanych
z PCPR w Zambrowie).
3.1.2. | Opracowanie i rozpowszechnienie Osérodek Pomocy na biezaco - liczba przekazanych ulotek/ broszur
ulotki/broszury ,,Z06Ma kartka” dotyczacej Spoteczne;j
instytucji i organizacji pozarzagdowych, w Kotakach
dziatajacych na terenie gminy Kotaki Koscielne | Koscielnych
i powiatu zambrowskiego, ktore oferuja pomoc
osobom stosujacym przemoc domowa, ze
szczegbdlnym uwzglednieniem realizatorow
programu korekcyjno — edukacyjnego
i psychologiczno — terapeutycznego.
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Zadanie 3.2.

Interweniowanie i reagowanie stuzb w przypadku wystgpienia przemocy domowej

Kluczowe dzialanie Realizator Podmioty Termin Wskaznik
zaangaiowane realizacji
3.2.1. | Oddziatlywanie wobec 0s6b stosujacych Policja - Grupy diagnostyczno — | na biezgco - liczba 0s6b objetych procedurg
przemoc w rodzinie, w tym w ramach pomocowe, »Niebieskie Karty” wskazanych jako
procedury ,,Niebieskie Karty” - OPS osoby stosujace przemoc
w rodzinie, w tym liczba kobiet,
mezezyzn,
- liczba wypetionych formularzy
,Niebieskie Karty — D”
3.2.2. | Wystepowanie z wnioskiem o zbadanie - Policja GKRPA na biezaco - liczba wnioskow skierowanych do
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i - Osrodek Pomocy GKRPA
ewentualne leczenie odwykowe 0sob Spotecznej
stosujacych przemoc. w Kotakach
Koscielnych
3.2.3. | Kierowanie na leczenie odwykowe 0sob Gminna Komisja - liczba 0sob, skierowanych na badanie
stosujgcych przemoc Rozwigzywania przez bieglych w przedmiocie
Problemow uzaleznienia od alkoholu,
Alkoholowych - liczba 0sob, ktore wedtug opinii
w Kotakach biegtych powinny podja¢ leczenie
Koscielnych odwykowe (w tym: stacjonarne,
ambulatoryjne),
- liczba 0s6b, ktore dobrowolnie podjety
terapi¢ uzaleznien (w tym: stacjonarne,
ambulatoryjne),
- liczba 0s0b, ktore zostaly skierowane
przez Sad na leczenie ,
- liczba 0s0b, ktore ukonczyty program
psychoterapii uzaleznien.
3.2.4. | Kierowanie 0sob stosujacych przemoc domowg | Zespot na biezgco - liczba wydanych skierowan,
do uczestnictwa w programach: korekcyjno — Interdyscyplinarny - liczba 0s0b, ktore przystapity do
edukacyjnych, psychologiczno — Gminy Kotaki programu,
terapeutycznych. Koscielne - liczba 0s0b, ktore ukonczyty program,
- liczba zawiadomien o popehieniu
wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢
ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks
Wykroczen
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3.2.5. | Wykorzystywanie instrumentow prawnych, -Policja, Osrodek Pomocy na biezaco - liczba wnioskow o zobowigzanie

ktére pozwalajg na odizolowanie osoby - Sad, Spotecznej w Kotakach osoby stosujacej przemoc domowa do
doznajacej przemocy domowej od osoby - Prokuratura Koscielnych opuszczenia wspdlnie zajmowanego
stosujacej przemoc mieszkania (....) zgodnie z

Rozporzadzeniem Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 3 sierpnia 2023
(Dz. U. poz. 1576),

- liczba nakaz6éw natychmiastowego
opuszczenia wspolnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia zgodnie z art. 15aa Ustawy

o Policji,

- liczba zakazow zblizania si¢ do
mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia zgodnie z art. 15aa Ustawy

o Policji,

- liczba zakazow kontaktowania si¢
zgodnie z art. 15aaa Ustawy o Policji,

- liczba wydanych $rodkow
zapobiegawczych w postaci zakazu
zblizania i nakazu opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania na podstawie
Kodeksu Postepowania Karnego.

Cel szczegolowy 4: Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jakos$ci i dostepnosci Swiadczonych uslug
Zadanie 4.1. Podnoszenie i rozwijanie kompetencji stuzb dzialajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz zabezpieczenie przed
skutkami wypalenia zawodowego 0sob pracujgcych 7 osobami stosujgcymi przemoc i 7 osobami doznajgcymi przemocy
Kluczowe dzialanie Realizator Podmioty Termin Wskaznik
zaangaiowane realizacji
4.1.1. [Szkolenia dla pracownikoéw socjalnych oraz Osrodek Pomocy - W razie potrzeb, | - liczba os6b przeszkolonych
cztonkoéw Zespotu Interdyscyplinarnego Spotecznej - kazdorazowo w
i grup diagnostyczno — pomocowych podnoszace | w Kotakach przypadku nowo-
kwalifikacje i kompetencje w zakresie | Koscielnych powolanego
przeciwdziatania przemocy domowe;j. cztonka ZI
4.1.2. [Szkolenia/webinary, konferencje, materiaty Szkota Podstawowa | Osrodek Pomocy 1raz na?2 lata - liczba 0s6b przeszkolonych,
edukacyjne, itp. dla nauczycieli i wychowawcow | w Kotakach Spotecznej - liczba zrealizowanych szkolen
zwigzanych z problemem przemocy. Koscielnych w Kotakach
Koscielnych
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3.3. Przewidywane efekty realizacji Programu

Systematyczne diagnozowanie zjawiska przemocy domowej,
Zwickszenie wrazliwosci spotecznej wobec aktow przemocy domowej,
Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej,

Zwiegkszanie dostepnos$ci profesjonalnej pomocy dla 0s6b doznajacych przemocy domowej,

o~ w0 DN

Zwigkszanie kompetencji 0sob zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowej oraz
pomagajacych osobom doznajagcym przemocy,
6. Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkow rodzin doswiadczajacych przemocy domoweyj,
7. Zmniejszenie rozmiarOw zjawiska przeciwdziatania przemocy domowej.
3.4. Zroédla finansowania Programu

Program bedzie finansowany ze $rodkdw budzetu Gminy Kotaki Koscielne i Osrodka Pomocy
Spotecznej w Kotakach Kos$cielnych, w tym: z wptywow z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych, dotacji oraz ze $srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

Realizacja dziatan ujetych w celach programu, w przypadku jednostek gminnych, w znacznej czesci
bedzie uzalezniona od wielkosci $rodkéw finansowych zaplanowanych w corocznych budzetach.
3.5. Monitoring i sprawozdawczo$¢ z realizacji Programu.

Jednostka odpowiedzialng za koordynowanie realizacji Programu jest Osrodek Pomocy Spotecznej
w Kotakach Koscielnych.

Monitorowanie realizacji Programu odbywac¢ si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢ podmiotow
zaangazowanych. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego
roku do Osrodka Pomocy Spotecznej w Kotakach Koscielnych.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Kotakach Koscielnych do dnia 30 kwietnia kazdego roku przedtozy

Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.
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